La spesa a casa per gli over 75
I volontari e i negozi aderenti

Solidarieta
Aumentano le iniziative
di aiuto e assistenza
alle persone anziané

e agli immuno depressi

s La spesa a domicilio
per evitare che le persone, so-
prattuttole pitianziane e le pitt
fragili, debbano uscire di casa
in questi giorni di emergenza
per il coronavirus.
Simoltiplicano anche in cit-
ta le iniziative di queste gene-
re, con il Comune di Leccoe la
Croce Rossache hannoavviato
un servizio dedicato agli anzia-
niover75, agliimmunodepres-
sie achihadifficolta auscire di
casaperlafarelaspesaedépri-
vo di rete familiare. Per richie-
dere l'assistenza & necessario
chiamare il numerodi telefono
0341 481542 tutti i giorni dalle
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9 alle 17. Un operatore sara a
disposizione per ascoltare le
necessiti, non solamente ri-
guardanti il fare la spesa, e tro-
vare le soluzioni pit1 idonee.

Il Comune sta comunque
gia prendendo contatto con le
persone anziane, circa un cen-
tinaio, che vivono sole di cui
che sono seguite dai servizi so-
ciali. Inoltre, con le stesse fun-
zioni, & anche attivo il numero
verde'nazionale 800 065510,
Perquel cheriguardala spesaa
domicilio, non solamente per
gliover 75, sonodiversiinegozi
di vicinato che in citta si sono
resi disponibili a consegnare
beni di prima necessita. Si va
dai fruttivendoli aglialimenta-
ri, dalle rosticcerie, ai panifici,
dai negozi di ittica a quelli bio-
logici. Generalmente viene ri-
chiesta la prenotazione telefo-

nica alla mattina con consegna ™

a domicilio nel pomeriggio.
Oppure é anche possibile effet-
tuare l'ordine telefonicamente
e passare a ritirare in negozio,
cosi da evitare file e assembra-
menti, rimanendo fuori di casa
il meno possibile. L'elenco del-

¢ le attivith & in continuo aggior-

namento ed & consultabile sul

sito internet del Comune di
Lecco.

Inegoziche offronotale ser-
vizio possono segnalare la di-
sponibilita all'indirizzo prote-
zione.civile@comune.lecco.it.
Analogamente, anche il Comi-
tato di Chiuso ha avviato un
servizio dispesaadomicilio at-
tivoil mercoledi e il sabato e da
richiedere entro le ore 17 del
giorno precedente al numero
347 2244302, La spesa sara
prelevata dal supermercato
scelto dal richiedente, comun-
que situato nel raggio di 4 chi-
lometri e sara consegnata al
suo domicilio. «Iniziative di
questo tipo - commenta il sin-
daco di Lecco, Virginio Brivio
- mostrano di cosasiacapacela
nostra comunita e per le guali
ringrazio i promotori, gli eser-
cizi e le associazioni di catego-
ria che hanno dato la loro di-
sponibilitax. Si tratta di oppor-
tunita che vanno ad affiancarsi
ai servizi di spesa online offerti
dai supermercati presenti in
citth: Esselunga e Carrefour
con consegna a domicilio (gra-
tis per gliover65),Iperal e Ben-
net ¢on il ritiro nel punto ven-
dita.



