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Spesa e farmaci

portati adomicilio

Istruzioni per l'uso

Servizi. Negozi sempre DiU organizzati per le consegne

Ma bisogna prenotare di
Chi vuole fare dasé, evitigli orari

STEFANO SCACCABAROZZI
wwsses La vita al tempo del
coronavirus scorre per tutti
in modo differente. '

Cio che prima erasemplice
routine ora diventa la priori-
t4 attorno a cui fare girare le
proprie giornate.

Fare la spesa, acquistare
farmaci o reperire le introva-
bili mascherine sono diven-
tate le nuove esigenze prima-
rie per le famiglie.

L’imperativo per tutticon-
tinua a essere quello di resta-
re a casa, uscire il meno pos-
sibile dalle proprie abitazio-
ne e solamente per compro-
vate urgenze.

Per questaragione, in tanti
stanno provando a usufruire
dei servizi di consegna a do-
micilio della spesa proposti
delle grandi catene di super-
mercati.

L’affluenza & perd tale che
per poter riuscire a prenota-
relaconsegnadellaspesa, co-
munque a distanza di alcuni
giorni, & necessario collegar-
si a mezzanotte, quando ven-
gono rese disponibili nuove
date, oppure provare ad at-
tendere anche pit di un'ora,
senzauscire dalla pagina web
per non perdere la priorita.

Per chi non & abbastanza
fortunato, non resta che ar-

mattina presto o di notte
dipunta8.30e14

marsi di guanti, mascherine,
autocertificazione e pazien-
za e recarsi nel piu vicino
punto vendita.

Da evitare gli orari di pun-
ta come le 8.30 o le 14, dove i
tempi di attesa in fila per po-
ter entrare nel supermercato
possono superare anche la
mezzora.

Validissima alternativa &
quella di appoggiarsi ai nego-
zi di vicinato che offrono il
servizio di consegna di domi-
cilio o la possibilita di ordi-
nare via telefono e passare
nel punto vendita solo per il
ritiro.

Nella citta di Lecco sono

una ventina la attivita com-
merciali alimentari che of-
frono questa possibilita: dai
fruttivendoli ai macellai, dai
panettieriall’ittica, passando
per pasticcerie e alimentari
(lista completa sul sito del
Comune di Lecco che ha co-
ordinato I'iniziativa).

Il vademecum
Generalmente, viene chiesto
di prenotare la mattina pre-
sto per la consegna in,giorna-
ta o ancor meglio il giorno
precedente, mentre per pas-
sare a ritirare la spesa in ne-
gozio bastano poche ore di
preavviso.

Cosi accade alla polleria
Buzzi nel centro citta o da
Fruttorto di via Cattaneo. Il
servizio, nonostante il gran-
de numero di richieste, sem-
bra reggere in tutti i punti
vendita che lo propongono.

I negozi pit piccoli limita-
no le consegne nei rioni pilt
vicini, per riuscire a evadere
tutti gli ordini che arrivano e
che sono anche oltre i cin-
quanta al giorno.

L’Alimentari Ravasi, per
esempio, serve Castello, San
Giovanni, Olate, Vial Turatie
Bonacina. Diverse attivita si
sono organizzate per riceve-
re ordini anche via Whatsapp
o Facebook e poi ¢’® poi chi,
come la Salumeria Filet di
Castello, si appoggia per le
consegne a un intermediario
come 123Pronto.

Consegne a domicilio, con
qualche giorno di attesa, an-
che per i formaggi dell’agri-
turismo Deviscio e per la Pa-
sticceria su Misura.

Quest’ultima sui propri
profili social propone anche
ricette da poter realizzare a
casa. )

Le medicine

Per gli anziani soli e per le
persone in stato di fragilita
sono poi attivii servizi di as-
sistenza, compresa la conse-
gna di spesa e farmaci, offerti
dal Comune di Lecco (0341
481542), dalla Croce Rossa
(800 065510), dall’Auser
(0341 286563) e dal Comita-
to di Chiuso (347 2244302,
nel raggio di quattro chilo-
metri).

La consegna a domicilio di
farmaci viene effettuata, per
esempio, anche dalla Farma-
cia Internazionale di Lecco
che sul proprio profilo Face-
book informa anche in meri-
to alla disponibilita di ma-
scherina ordinabili su preno-
tazione.

La Farmacia Braguti divia-
le Turati, sempre sui propri
canali social, propone video
messaggi con ottimi consigli
sull’igiene e smonta fake
news relative al coronavirus.
Per la consegna dei farmaci &
disponibile anche il numero
verde 800189521: & attivo nei
giorni feriali, dal lunedi al ve-
nerdi dalle ore 9 alle 18.
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