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Spesa a domicilio
Ecco come fare
e da chi servirsi

La rete comunale. Evitare code e rischi di contagio
Una ventina i negozi che garantiscono il servizio
A Chiuso lavora il comitato - Anche i farmaci a casa

STEFANO SCACCABAROZZI
sssmeme Farsi consegnare la
spesa adomicilio per ridurre le
lunghe code che si formano
agli ingressi dei supermercati.
E anche per questa ragione, ol-
tre a dare un supporto imme-
diato alle persone che hanno
pit difficolta a muoversi, cheil
Comune di Lecco insieme ai
commercianti lecchesi ha rea-
lizzato un elenco di una venti-
nadinegozi di alimentari della
citta che effettuano la conse-
gna della spesa direttamente a
casa.

«Abbiamo effettuato — spie-
ga il vicesindaco Francesca
Bonacina, con delega al com-

mercio - un lavoro di raccordo
su un tema, come quello della
spesa, che in questi giorni & cri-
ticononsolo perle persone che
hanno a difficolta a muoversi,
ma un po’ per tutti. Pur rispet-
tando tutte le indicazioni, in-
fatti, si vengono a creare as-
sembramenti all’esterno dei
punti di vendita».

Continuo aggiornamento

Si va dai fruttivendoli agli ali-
mentari, dalle rosticcerie, ai
panifici, dai negozi di ittica a
quelli biologici. Generalmente
viene richiestala prenotazione
telefonica alla mattina con
consegna a domicilio nel po-

meriggio. Oppure & anche pos-
sibile effetttuare l'ordine tele-
fonicamente e passare a ritira-
re in negozio, cosi da evitare fi-
le e assembramenti, rimanen-
do fuori di casail meno possibi-
le. L’elenco delle attivita, pre-
sente qui sopra, € in continuo
aggiornamento ed é consulta-
bile sul sito internet del Comu-
ne di Lecco.

Inegoziche offrono tale ser-
vizio possono segnalare la pro-
pria disponibilita all'indirizzo
protezione.civile@comu-
ne.lecco.it. Analogamente, an-
che il Comitato di Chiuso ha
avviato un servizio di spesa a

domicilio attivo il mercoledi e

il sabato e da richiedere entro
le ore 17 del giorno precedente
al numero 347 2244302. La
spesa sara prelevata dal super-
mercato scelto dal

481542 tuttiigiorni dalle 9 alle
17. Un operatore sara a disposi-
zione per ascoltare le necessi-
ta, non solamente riguardanti

ilfarelaspesa, etro-

richiedente, co-
mungque situato nel
raggiodi4chilome-
tri e sara consegna-
ta al suo domicilio.
«Dando evidenzaai
negozi di vicinato e
di quartiere che ef-
fettuano consegne
adomicilio - prose-
gue Francesca Bo-
nacina - abbiamo
voluto andare a in-
tegrare i servizi offerti dai su-
permercati per 'approvvigio-
namento dei beni alimentari.
Questo significa diminuire il
numero delle persone che si
devono muovere da casa. Fare
laspesa & necessario, € un com-
portamento che individual-
mente & permesso, ma che se
gestito male collettivamente
pud aumentare gli incroci di
persone e quindi il contagio».

Pib fragili

Cisono poiiservizi pensati per
le persone pill anziane o pil
fragili, come quelli attivati da
Comune di Lecco e della Croce
Rossapergliover 75, per gliim-
munodepressi e per chi ha dif-
ficoltd a uscire di casa per lafa-
re la spesa ed é privo di rete fa-
miliare. Per richiedere l'assi-
stenza é necessario chiamare il
numero di telefono 0341

Francesca Bonacina

vare: le soluzioni
piu idonee. Il Co-
mune sta comun-
que gia prendendo
contatto con le per-
sone anziane, circa
un centinaio, che
vivono sole di cui
che sono seguite dai
servizisociali. Inol-
tre, con le stesse
funzioni, & anche
attivo il numero
verde nazionale 800 065510.

Per quel che riguarda il ser-
vizio di consegna farmaci a do-
micilio, per le persone sole e
che non hanno modo di recarsi
in farmacia, continua a essere
disponibile il numero verde
800 189521 (attivo i giorni fe-
riali, dal lunedi al venerdi dalle
ore 9 alle 18). «L'obiettivo —
conclude il vicesindaco Bona-
cina - deve essere quello di
uscire dicasail meno possibile.
Con questa rete di negozi di vi-
cinato e diquartiere e conledi-
verse realta associative e divo-
lontariato, a cui presto dovreb-
be aggiungersi anche 'Auser,
che si sono attivate in citta per
garantire il servizio della spesa
adomicilio dovremmo riuscire
adare unabuona coperturaag-
giuntiva a quelle gia offerte
delle catene della grande di-
stribuzione».



Code di mezz'ora nei supermercati, ma disciplinate

Laspesa

Lerestrizioni agli ingressi
impongono tempi d’accesso
particolarmente lunghi
nellagrandedistribuzione

wwmss Anche nella giornata
di ieri lunghe code agli ingressi
deisupermercati. Lerestrizione
sul numero di accessi applicati
dalle catena della grande distri-
buzione, al finedievitareassem-
bramenti all'interno dei punti
vendita, hanno come conse-
guenza diretta tempi di accesso
che nelle ore di punta possono

arrivare anche superare abbon-
dantemente la mezzora. E
quanto & successo, per esempio,
ieri alle 14 con una sessantinadi
carrelli in fila davanti all'ingres-
sodell'Iperal di Calolzio, con at-
tese di almeno 30 minuti. Situa-
zione leggermente migliore al
Bennet di Pescate, al Carrefour
di Olginate e all’Eurospin di
Lecco dove le persone in attesa
dientrare nel puntovenditaera-
nounatrentina. Le maggiori co-
de sisono verificate all’Esselun-
ga di Calco e a quella di Lecco,
con oltre un centinaio di perso-
ne in fila nel primo caso e addi-

rittural50 nel secondo. Affluen-
ze che si registrano general-
mente anche attorno alle ore 9
del mattino. E chiaro che chian-
cora lavora non hala possibilita
di organizzarsi per fare la spesa
in orari con minor afflusso di
persone, né puod facilmente far
affidamento sui servizi di spesa
a domicilio dei supermercati
che sono subissati di richieste e
hanno quindidisponibilitalimi-
tate e adistanza di giorni. Ragio-
ne per cui, le possibile restrizio-
ne degli orari di apertura, allo
studio da parte del Governo;
sembrano non essere risolutive

In fila nei supermercati

per evitare le lunghe code fuori
dai supermercati negli orari di
punta. I cittadini, in coda al-
Testerno dei punti vendita, cer-
cano di rispettare le direttive
chegiungonoleistituzioni: tutti,
infatti, attendono paziente-
mente il proprio turno, masche-
rina in volto e ben distanziati. E
presente solamente una perso-
na per famiglia e viene fatta la
spesa per tuttala settimana, al-
meno a giudicare dai carrelli
pienidichiescedal supermerca-
to. Piti che una nuova psicosi da
spesa, come accaduto nei giorni
che hannoseguitoiprimiconta-

giitaliani, sono dunquelemoda-
litadiaccesso utilizzatearallen-
tare di molto le operazioni. In-
tanto I'Esselunga, ha deciso di
stituire dei canali preferenziali
per il personale sanitario e per i
volontari designati dai Comuni
edaglialtientipresentisul terri-
torio che si occupano dei servizi
di spesa a domicilio a vantaggio
dianzianie dipersoneinstatodi
fragilita. Analoghe iniziative
vengono prese in favore delle
donne incinta e per le persone
affette da disabilita che non per-
mettono loro di poter attendere
alungo in filail proprio turno.




