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[l Governo ha varato un nuovo allentamento delle misure anti Covid-19, un altro passo decisivo di uscita dal lockdown

Riaprono parchi gioco, sale bingo e centri benessere
11 calcetto slitta al 25 e le discoteche restano chiuse



e

Il Governo ha varato un nuo-
vo allentamento delle misure
anti Covid-19. Il Decreto del
presidente del Consiglio dei

ministri firmato dal premier -

Giuseppe Conte I'11 giugno,
e gia pubblicato in Gazzetta
ufficiale, compie un altro
passo decisivo di uscita dal
lockdown, ma con qualche
differenza dalla bozza ini-
ziale che prevedeva da lu-
nedi 15 giugno il ritorno del-
le partitelle di calcetto tra
amici. Invece, gli sport di
contatto amatoriali potranno
riprendere il 25 giugno «nel-
le Regioni e Province Au-
tonome che, d’intesa con il
Ministero della Salute e
dell’ Autorita di Governo de-
legata in materia di sport,
abbiano preventivamente
accertato la compatibilita
delle suddette attivita con
I'andamento della situazione
epidemiologica nei rispettivi
territori».

Come invece qualcuno si
sara gia accorto, dal 12 giu-
gno hanno potuto ripren-

dere «gfl eventi e le com-
petizioni sportive a porte
chiuse ovvero all’aperto
senza la presenza del pub-
blico nel rispetto dei pro-
tocolli di sicurezza emanati
dalle rispettive Federazioni
sportive al fine di prevenire

le occasioni di contagio».”
Una delle novita intro-
dotte dal Governo riguarda
i bambini, tra i pi insof-
ferenti alla “reclusione”: si
possono riaprire le aree gio-
chi all'interno di parchi, vil-
le e giardini pubblici - quin-

di via libera ad altalene e
scivoli - e i centri estivi per
bimbi dai 0 ai 3 anni. Un’al-
tra piccola ma non indif-
ferente novita nel Decreto
riguarda i centri estivi: ri-
spetto alle precedenti linee
guida, «i gestori comuni-
cano alla Asl e al Comune i
progetti organizzativi del
servizio offerto con una de-
scrizione generale delle at-
tivita», e non si prevede piu
«’approvazione del Comu-
ne». .

Da questa settimana ria-
prono, come gia annuncia-
to, gli spettacoli aperti al
pubblico, le sale teatrali,
sale da concerto, sale ci-
nematografiche e in altri
spazi anche all’aperto ma
con alcune cautele/precau-
zioni. Inoltre ripartono le
attivita di sale giochi, sale
scommesse, sale bingo, cosi
come centri benessere, cen-
tri termali, culturali e centri
sociali, «a condizione pero
che Regioni e Province au-
tonome abbiano preventi-

vamente accertato la com-
atibilita di tali attivita con
‘andamento della curva

epidemiologica».

Diversamente da quanto
era trapelato, restano in-
vece sospese tutte le attivita
che abbiano luogo in sale
da ballo, discoteche, locali
assimilati sia all’aperto che
al chiuso: per danzare ci
sara ancora da attendere.

Poi, restano sospese fino
al 14 luglio fiere e congressi,
mentre i corsi professionali
potranno essere svolti in
presenza.

In materia di spostamen-
ti, da e per l'estero, & au-
mentato a 120 ore (5 giorni)
il periodo massimo di per-
manenza senza obbligo di
quarantena domiciliare per
chi fa ingresso nel territorio
nazionale per ragioni di la-
voro, cosl come per il per-
sonale di imprese o enti
aventi sede legale o secon-
daria in Italia che va
all’estero per comprovate
ragioni lavorative.

Terme e centri wellness, ecco come possiamo rilassarci stando attenti alla sicurezza

Una buona notizia per chi avesse bi-
sogno di riprendersi al meglio dallo

il persona

caso di apflicazione sul viso), mentre
e & tenuto all'utilizzo della

vanno disinfettate a ogni cambio di
persona o nucleo familiare.
« ['utente dovra accedere al servizio

» Nelle piscine termali la densita di
affollamento in vasca & calcolata con

stress di questa emergenza sanitaria:
possiamo tornare a rilassarci nelle
strutture termali e nei centri benessere.
Ovviamente non sara tutto come pri-
ma, ed ecco le principali indicazioni

. redatte dal Governo e recepite dalle

Regioni per la riapertura di queste at-
tivita.

In via generale, bisogna evitare e
prevenire assembramenti, rispettan-
do il distanziamento di almeno un
metro, igienizzarsi spesso le mani e
tenere, se possibile, coperti naso e
bocca.

« Privilegiare I’accesso alle strutture
e ai singoli servizi tramite preno-
tazione e mantenere l'elenco delle
presenze per 14 giorni.

« Gli ospiti devono sempre indos-
sare la mascherina nelle aree comuni
al chiuso e durante il trattamento
(tranne in vasca, nella doccia e nel

mascherina sempre in presenza dei
clienti e comunque in ogni circo-
stanza in cui non sia possibile ga-
rantire la distanza interpersonale di
almeno un metro.

« Nelle aree spogliatoi e docce as-
sicurarele distanze di almeno 1 metro
(ad esempio prevedere postazioni
d’uso alternate o separate da apposite
barriere). In tutti gli spogliatoi o negli
spazi dedicati al cambio, indumenti e
oggetti personali devono essere ri-
posti dentro la borsa personale, an-
che se depositati negli appositi ar-
madietti.

« Nella disposizione delle attrez-
zature (sedie a sdraio, lettini) garan-
tire la distanza di almeno 1,5 metri e
favorire un distanziamento interper-
sonale di almeno 1 metro tra persone
non appartenenti allo stesso nucleo
familiare o conviventi. Le attrezzature

munito di tutto I'occorrente, prefe-
ribilmente fornito dalla stessa strut-
tura. Prevedere sempre l'utilizzo del
telo Personale per le sedute.

« Loperatore e il cliente, per tutto il
tempo in cui devono mantenere una
distanza inferiore a 1 metro devono
indossare, compatibilmente con lo
specifico servizio, una mascherina a
protezione delle vie aeree. In par-
ticolare per i servizi che richiedono
una distanza ravvicinata, I'operatore
deve indossare la visiera protettiva e
mascherina Ffp2 senza valvola.

« E’' consentito praticare massaggi
senza guanti, purché I'operatore pri-
ma e dopo ogni cliente proceda al
lavaggio e alla disinfezione delle mani
e dell'avambraccio. Tale raccoman-
dazione vale anche in caso di utilizzo
di guanti monouso.

un indice di 7 mq di superficie di
acqua a persona; qualora non sia
consentita l'attivita natatoria, sono
sufficienti 4 mq di superficie di acqua
a persona.

« Durante le attivita collettive, ga-
rantire il distanziamento interperso-
nale di almeno 2 metri, con par-
ticolare attenzione a quelle che pre-
vedono attivita fisica pit intensa. Ne-
gli ambienti interni, attendere alme-
no 1 ora tra un’attivita collettiva e la
seguente, arieggiando adeguatamen-
te il locale.

« Inibire l'accesso ad ambienti al-
tamente caldo-umidi (es. bagno tur-
co) e alla sauna. Potra essere con-
sentito 'accesso a tali strutture solo
mediante prenotazione con uso
esclusivo, purché sia garantita ae-
razione, pulizia e disinfezione prima
di ogni utilizzo.

Linee guida
Si torna a giocare
nellesaleslot,
bingo e scommesse

Per gli amanti del gioco

d’azzardo ecco le indica--
zioni per tornare in sale
slot, sale giochi, sale bingo
e sale scommesse:

« Riorganizzazione dgﬁu.
spazi e dislocazione delle

- apparecchiature (giochi,

terminali ed apparecchi
Vit/Awp, tavoli del bingo,
ecc.) per garantire I'acces-
so in modo ordinato, al
fine di evitare assembra-

- menti di persone e di as-

sicurare il mantenimento
di almeno 1 metro di se-
parazione tra gli utenti. In
caso di presenza di minori
che necessitano diaccom-
agnamento consentire
'accesso a un solo accom-
pagnatore per bambino.
« | clienti dovranno in-
dossare la mascherina ne-

_gli ambienti al chiuso e

all'esterno tutte le volte
che non e possibile rispet-
tare la distanza interper-

- sonale di 1 metro.

s Periodicamente (al-

‘meno ogni ora), & neces-

sario assicurare pulizia e
disinfezione delle super-

fici’ dei giochi a contatto

con le mani (pulsantiere,
maniglie, ecc). :

+ Le apparecchiature
che non possono essere
pulite e disinfettate non
devono essere usate. Non
possono altresi essere usa-
ti i giochi a uso collettivo
in cui non sia possibile il

- distanziamento interper-

sonale di almeno 1 metro.

« Laddove possibile, pri-
vilegiare l'utilizzo degli
spazi esterni, sempre nel
rispetto del distanziamen-

to di almeno 1 metro. -




