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Da Lecco alla televisione
Hooman e il miglior cuoco

\

cucinenelmondo. Lochefe il V.incitore nel programmadi Bruno Barbieri
«Grande soddisfazione> - Gestisce il Cardamomodi piazza XX Settembre




T T NAT T A N

LORENZO BONINI

~ Diecimilaeurodipre-
mio, ma soprattutto la toque
neraricevuta dalle mani dello
chef Bruno Barbieri, elasod-
disfazione diaver «portatouna
trale pitantiche culture culina-
riedel mondo,lamiapersiana,
intuttele televisioniitaliane».

Eilbilancio trionfale di Hoo-
man Soltani, gestore delristo-
rante Cardamomodi Leccoe,da
venerdi sera scorso, vincitore
ufficiale del programma tv
“Cuochidel Mondo” inrappre-
sentanzadell'Iran, condottosul
canale 8 dallesperto e famoso
decano di Masterchef. Tre turni
* preliminari, e altrettante sfide
finali per Hooman, che ha ap-
punto disputato venerdi alle
19.30,labattagliadecisivacon-
tro Andres Serrano, rappre-
sentante dell’'Ecuador.

La prima manche havisto il
sudamericano in vantaggio di
unsolo punto (17 a16):il tradi-
zionale Mazeh (un mix di ver-
dure, salse e yogurt presentato
intre differenti coppe) hadovu-
to cedere il passo alla saporita
zuppadi carne e verdure ecua-
doriana, il Sancocho. Sogniin-
franti? Macché. Hooman nonsi
& perso d’animo e ha chiuso la
seconda manche impiattando
I’Abgusht, uno stufato ricco di
spezieabase diagnello elegumi.
Diciannove puntisonantie nul-
ladafareperil piattodiLango-
statropicaldel rappresentante
dell’Ecuador. Lo chefdel risto-
rante lecchese ha quindivinto
il titolo di campione mondiale
di Cuochi d’Italia, convincendo
ad ognigaralagiuriacomposta
da Gennaro Esposito e Cri-
stiano Tomei. Il premio per
Hooman Soltani é stato quello
di10 milaeuro in gettonid’oro
(«Liusero per portareidipen-
denti in vacanza tre giorni sul
LagoMaggiore», haconferma-
to).

«Al dila divincere o meno -
sonole sue parole all'indomani

della vittoria - rimane per me ,

un’esperienzaunica, unviaggio
per far conoscere tante culture
del mondo attraversolacucina,
la storia, liigir]ltité dei popoli.
Traqueste, il mio, il persiano. La
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L'insegna del ristorante Cardamomo in piazza XX Settembre

B «Esperienzaunica
per far conoscere
tante ediverse
culturedel mondo
attraverso la cucina»
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Hooman Soltani durante una puntata del programma “Cuochi del Mondo”

pitianticaelapil affascinante.
Hoincontrato tantebrave per-
sone, tanti bravichef, e poiBru-
no Barbieri, Gennaro Esposito,
Cristiano Tomei. Intelligenti,
gentili, simpatici: éstato davve-
robello, el'esperienzaumanae
probabilmente cid che pitt mi
rimane».

Decisamente fortunato an-
che il percorso che ha portato
Hooman fino alla fase finale.
«Nonsonostatoio apropormi.
E stata la produzione che ha
inviatolerichieste ad unaserie
dicuochi stranierisegnalatadai
collaboratori di chef Barbieri.

Ci siamo presentati in 250 al
casting, e qualche giorno dopo
mihanno chiamato trai20fina-
listi perché il mio profilo era
piaciuto aBarbieri. Soddisfatto
di tutte le puntate? Assoluta-
mente si. Forse potevo fare di
pil alla prima, ma ero stanco
dopo il turno fino alle due di
notte al ristorante elamattina,
in fase di registrazione della
puntata, non ero al top».

Ladedica? «A miamoglie, ai
miei soci del Cardamomo, al
mio staff, agliamicilecchesiche
cihannosostenutoin questian-
ni».
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