all’estetista
alla seconda casa
‘elenco dei divieti

Il decreto. L'obiettivo: ridurre al minimo gli spostamenti
ECco cosa si pud e cosa non si puo fare in base al Dpcm

Domande & risposte
DaoggilaLombardia
eufficialmente “Zonarossa”
Perdue settimanedovremo
sottostareanuoveregole

s Evietatoandareacorre-
refuoridaiconfinidel Comunedi
residenza. Evietatoandare inbi-
cicletta fuori dai confini del Co-
munediresidenza. Evietatoser-
virsi dal parrucchiere difiducia,
ameno che non si tratti del par-
rucchiere pitivicinoacasa. Senel
proprio Comune ci sono cinque
supermercati occorre Servirsi
pressoquellopitivicinoal proprio

domicilio. Sipuouscireapasseg-

gio ma soltanto «in prossimita»
dellapropriaabitazione, ilchesi-
gnifica«nellevicinanze». Leforze
di polizia non gireranno con la
bindellae,inassenzadiunaquan-
tificazione precisadelladistanza
massima consentita (che non &
contemplatainalcundocumento
ufficiale), valuteranno caso per
caso. Varra,comeinoccasionedel
precedentelockdown, ilmetrodel
buon senso.
Diseguitoalcunedellerisposte
alledomandepiufrequenti. Inge-
nerale, per qualunque ulteriore
domanda che non dovesse com-
parireinquestoelenco,sirimanda
alla “ratio” del provvedimento:
cheéquelladilimitarealmassimo
gli spostamenti non necessari.

1Quantoduremnnolenuwe

misure decise dal governo?
TInuovoDpcmentrainvigoreoggi
e“scade”il prossimo 3dicembre.
Leulteriorimisureanticontagio
intraprese per la Regione Lom-
bardiaeperlealtrezonerossedel
Paesedovrebberorestareinvigo-
re per due settimane, sempre a
partire da questa mattina.

2Ad1e oraentrainvigoreil
coprifuoco?
Tl coprifuoco entrain vigore alle
22esiprotraefinoalle5delgiorno
Successivo.

3Possoentrareeusdudalh
Regione?

La risposta & no. In generale la
norma prevede che ci si possa
muoveresoltantoper «comprova-
teesigenze», perun’emergenzao
permotividisalute,studioelavo-
ro

4Servel'autowﬁﬁm'done?
Chiunque sisposti all'internodi
unazonarossa deve portare con
sél’autocertificazione, opportu-
namente compilataconl’indica-
zionedeimotividellospostamen-
to,illuogo dacuisiparteequello
in cuisiarriva. -

5 Ese non ho il modulo?
Nessunproblema. Le pattugliedi-
slocate sul territorio saranno in
gradodifornirneunacopiaalmo-
mento, da compilarsiinloco.

650noobbllgatoastarenel—
l'abitazionediresidenzaodomi-
cilioopossorimaneredaunpa-
rente?

La norma chiarisce l'obbligo di
soggiornareal propriodomicilio
di residenza o comunque nella
propriadimora abituale.

7 E consentito trasferirsiin
unacosiddetta“seconda” casa?

No, non & consentito.

Possousciredal mioComu-
ne? !
Periresidentidellezonerosseco-
melaLombardia,éinvigoreil di-
vietodiusciredal proprioComu-
ne di residenza, sia con mezzi di
trasporto pubblici o che privati,
fattesalve, dinuavo,le «compro-
vateesigenze» dilavoro, studioe
salute.

9 Posso uscire per lavoro?
Econsentitospostarsiperragioni
dilavoro, ricordandosisempredi
riportarel'indirizzodidestinazio-
nesull'autocertificazionedaesibi-
re arichiesta.

Wi

sitamedica (unavisitaspeciali-
stica, unavisitadal dentista,un
consulto dal medico curante)?
I Dpemconsente glispostamenti
permotividisalute,entroiquali

3




Quando entrain
vigore il nuovo Dpcm?

Il nuovo Dpcm & in vi-
gore da oggi, giovedi 5
novembre, e scadra il
3 dicembre

Listituzione
delle “zone”

Sulla base dei livelli di
rischio e degli indici di
Rt, T'ltalia & suddivisa
in tre “zone”, gialle,
arancione e rossa. In
base al numero dei
casi sintomatici,\ dei
ricoveri. e della per-
centuale dei tamponi
positivi, la Lombardia
rientra nel novero del-
le zone “rosse”. Questo
comporta l'introduzio-
ne di ulteriori limita-
zioni allo scopo di li-
| mitare il contagio, che
entreranno in vigore
oggi e si protrarranno
per due settimane

Le Regioni
pio a rischio

Le Regioni in zona ros-
sa sono Lombardia,
Piemonte, Calabria. In
Zona arancione rien-
trano Veneto, Liguria,
Valle d'Aosta, Campa-
nia e Puglia

Gii spostamenti

Vietato uscire dal ter-
ritorio lombardo e vie-
tato lasciare il proprio
comune di residenza
se non per motivi di
lavoro, salute, studio,
oggettive necessita

ﬁmﬁuovo Decreto - cosa cambia

L'autocertificazione

E necessario autocer-
tificare la ragione degli
spostamenti. || modu-
lo va compilato con le
generalita e il motivo
dello spostamento e
consegnato in caso di
controllo. Se & un'ur-
genza non si deve indi-
care il nominativo delle
persona da cui si va per
motivi di privacy

Il coprifuoco

E vietato spostarsi dal
proprio domicilio dalle
22 alle 5

rientrano anche le visite medi-
che.Ancheinquestocasooccorre
specificarlosull'autocertificazio-

ne

M
Possouscireperunaur-

genza?

Perunasituazionediemergenza
é sempre consentito spostarsi,
conlautocertificazione opportu-
namente compilataecorredatadi
spiegazione.

7]

posso uscire?

IIDpemconsenteglispostamenti
percomprovateesigenzedilavo-
ro,permotividisalutee «altrimo-
tiviammessidallevigentinorma-

tive». Tra questi ultimi ¢'& I'ap-  propriaabitazione «purchénelri-
provvigionamentodibenidipri-  spettodelladistanzadialmenoun
ma necessita:quindi la spesa, la  metrodaognialtrapersonaecon
farmacia, l'acquisto di sigarette, obbligodiutilizzodidispostividi -
maancheilrifornimentodicarbu-  protezionedellevierespiratorie».
ranteolacquistodimaterialeelet- Nonénecessarioavereconsélau-
tronico. Restaildivietodiuscire tocertificazione.
dalterritoriodel Comunediresi-
denzaamenochenel proprioCo- 1 4
mune manchiilnegoziodibenidi Cosavuoldire«inpros-
primanecessitacheinteressa. Va-  simita della propria abitazio-
le,inognicaso,laregoledel Comu-  ne»?
ne pitivicino. Nonesiste, almenoperilmomen-
to,unaquantificazioneprecisadel
1 3 : concetto di «prossimita» dalla
Posso uscire per una  propriaabitazione. Valeilbuon-
passeggiata? senso, In prossimita significa
Si,nel Dpcmeéscrittochel’attivita  “nelle vicinanze”. Cosi come in
motoriaeconsentita-fuoridal- occasione del precedente
Porarioprevistoperilcosiddetto  lockdown, leforzedell'ordineva-
“coprifuoco”-inprossimitadella  luteranno caso per caso.



Scuola

Attivita in presenza
soltanto per i nidi, le
scuole per l'infanzia, le
primarie e le prime me-
die. E permesso accom-
pagnare i figli a scuola

Esercizi pubblici

Chiudono bar, ristoran-
ti e centri commerciali,
con la sola esclusione
delle rivendite di ge-
neri alimentari, delle
farmacie e parafarma-
cie, delle tabaccherie,
delle edicole e dei par-
rucchieri

Mascherine

Rimane l'obbligo della
mascherina negli spazi
aperti. Lobbligo della
mascherina e esteso
anche all'interno del-
le aule scolastiche per

TP

Attivita motoria

E consentita lattivita
motoria entro i confini
del proprio Comune di
residenza e “in pros-
simita” della propria
abitazione. “In prossi-
mita” significa “nelle
vicinanze”. Non esiste
una quantificazione
precisa delle distanze.
Le forze dell'ordine
valuteranno caso per
caso.

Attivita sportiva
E consentita I'attivita

sportiva  individuale
senza obbligo di ma-
scherina - fintanto che
sia possibile mantene-
re il distanziamento di
un metro - entro i con-
fini del proprio Comu-
ne di residenza

Dal parrucchiere

di fiducia
Non & consentito ser-

virsi presso il par-
rucchiere di fiducia a
meno che non sia pos-
sibile dimostrare che
non ve ne siano altri
piU vicini alla propria
residenza. Vale, per i
parrucchiere, la regola
in vigore per tutte le
altre attivita commer-
ciali: & obbligatorio
servirsi presso la piu

.\viev'ma‘

A

17 Quali scuole saranno

tutti gli alunni sopra i
6 anni di eta
15Possouscireaportare
aspasso il cane? chiuse?
S, vale larisposta alladomanda

precedente, E consentitoconma-
scherinaefuoridagliorariprevi-
stiperil cosiddetto “coprifuoco”,
senza autocertificazione e in
prossimitadellapropriaabitazio-

16

mio figlio a scuola anche s€ la
scuolasitrovainunaitroComu-
ne?
Si,sonoconsentitiglispostamen-
tinecessariagarantireladidatti-
cainpresenzaladdove autorizza-
ta.

Sonochiuselesecondariedipri-
mogrado-cioélemedie-apartire
dalleseconde. Sono chiuse tutte
lesuperiori, ilicei, gliistitutitec-
nici,lescuolediformazione pro-
fessionale.Sifaricorsoallacosid-
detta “Didattica a distanza”
(Dad).

aperte?

Sono aperti i nidi, le scuole ma-
terne, le scuole primarie (ele-
mentari) e le classi prime delle
secondarie diprimo grado (me-
die).

19.m;.;m.f

ziani.Posso portarelorolaspe-
sa?Epivingeneralepossoanda-
reatrovarli ancheserisiedono
inunaitro Comune?
Si,econgentito. Sitrattadiun’eve-
nienzacherientranelnoverodel-
le“comprovateesigenze”,amag-
gior ragione nel caso di parenti
strettiinparteodeltuttononau-
tosufficienti.

20 Possoandareatrova-

reil/lafidanzato/a?

Inbaseaunaprimainterpretazio-
nedelDpem-einattesadiulterio-
richiarimenti-sembrachequesta
possibilitasiaesclusa, soprattutto
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quando si tratti di trasferte al-
T'esterno del proprio Comune di
residenza. Noneesclusochenelle
prossime ore sichiariscano me-
glio gli aspetti legati agli “affetti
stabili”.

| Al

ristorante?

No.Ildecreto sospendel'attivita
dituttiiservizidiristorazione, ivi
compresi pub, pasticcerie, bar e
gelaterie.

22 e

att:vmadmstoramonedaaspor-
toésempreautorizzata, finoalle
22, «condivietodiconsumazione
sul posto o nelle adiacenze».

23 &

Sono ch1u51 tutmnegomadecce-
zionedialimentari, farmacie, pa-
rafarmacie, tabaccai, edicoleene-
gozichevendonogenericonside-
rati “di prima necessita”.

240|allsomlnemdd\e

vendonobeni considerati“dipri-
manecessita"?

Per generi di prima necessita si
intendono:generialimentari;car-
burante; materialeelettronico;ri-
caricheeschedetelefoniche;fiori-
sti, librerie, articolimedicalieor-
topedici; materialiperlacurade-
glianimali;combustibile peruso
domestico e per riscaldamento;
prodotti perlacuradellacasae
della persona (siveda apag. 15).

25,

Nelle zonerosseicentricommer-
ciali saranno chiusi, con la sola
eccezionedegliesercizidirettialla
venditadisoligenerialimentari,
e di farmacie, parafarmacie, ta-
baceai, edicole.

Si, parrucch.len ebarbierireste-
ranno aperti.

BB

parrucchieredifiduciaanchese

sitrovainunComunediversoda
quellodiresidenza?

No,non & consentito. E posmbﬂe
uscire dal territorio del proprio
Comunediresidenzasoltantonei
casiincuinel proprioComunedi
residenzanon esercitialcunpar-
rucchiere. Einognicasoepermes-
soraggiungereil parrucchieré pitt
vicino al proprio domicilio.

OB i

unapizzadaasportopossoanda-
renellapizzeriadifiduciaanche
senon & nelmio Comune?

<No. Valelostessodiscorsodeipar-
rucchieri (vedi domanda prece-
dente). Si pud uscire dal proprio
Comune soltanto se nel proprio
Comunenonvisiaunapizzeriada
asporto. Einognicasooccorreser-
virsipressoque]lapiﬁvicmaaca-

. R

supermercatoinunComune
dlverso da quellodl residenza?
No.Valelamedesimarispostadel-
le due precedenti domande.

c_ |

pivdiunsupermercato (opiUdi
unparrucchiereopitdiunnego-
zio di prima necessita), posso
scegliereodevoper forzaservir-
mi da quello pil vicinoalla mia
abitazione?
Laratiodel Dpcmeé quelladilimi-
tare al massimo gli spostamenti
non necessari. Pertanto occorre
servirsi sempre presso l'attivita
disponibile pit1 vicina a casa.

1 NS

tista?
No,lldecreto imponelachiusura
ttl icentri estetici.

- JA.

tasportlvanelle palestre?
No,lepalestreeranochiusegiain
basealprecedenteprovvedimen-
to.

3 Possosvolgereattivita
sportivaall'aria aperta?

E consentito svolgere attivita
sportivaemotoriaall'apertoedin
formaindividuale. Nonvigelare-
gola della «prossimita» alla pro-

pria abitazione.

349erwolgereattivlta

sportiva all'aria aperta posso

usclredalcnnﬂnldelmmunedlh

residenza?
No, ildivietopermane. Nonsipuo
lasciare il Comune diresidenza.

i S

sportiva in un centro sportivo
all'ariaaperta?

No, l'attivita & sospesa anche nei
centri sportivi all’aperto.

36 Sevadoacorrereso-

noobbligatoaindossarelama-
scherina?

No, chi pratica attivita sportiva
nonéobbligatoaindossarelama-
scherinafintantocheglisiapossi-
bile rispettare il distanziamento
di almeno un metro.

37 Possosvoigereattivita

ciclistica sportiva amatoriale?
Sitrattadiattivitasportivaindivi-
duale ed & pertanto consentita,
sempreentroiconfinidel Comu-
ne diresidenza.

38 Possoandarealcine-
ma

No, icinema sono chiusi..

39 Possoandareateatro?

No, i teatrisono chiusi.

Si puo continuare ad andare a
messa, fermirestandol'obbligodi
utilizzodellamascherinaedeldi-
stanziamento. Lanormavale per
qualunque altro luogo di culto.

a.......

raafare benzina?

o.
42 Possoandareall’'este-
?
Econsentitoandareallesteroper
esigenze lavorative, esigenze di
assolutaurgenza, esigenzedisalu-
te,esigenzedistudiooperrientra-
re presso il proprio domicilio.

=
=
=
>
(=)
&
o
<
-

VENERDI 6 NOVEMBRE 2020



