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UINTERVISTA GIORGIO SPREAFICO. “| richiamo della Grigna” € il libro
che il giornalista e scrittore lecchese ci consegna in guesti giorni
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GIANFRANCO COLOMBO

iorgio Spreafico segue
da decenni il mondo
dell’alpinismo. Prima
come giornalistadel no-
stro quotidiano e poi come auto-
re di numerosi libri, ha appro-
fondito le sfaccettature di un
mondo fatto didonne e uomini
chesfidanoipresuntilimitidella
verticalita.
Euscitoin questigiorniinlibre-
ria “Il richiamo della Grigna”
(Teka Edizioni), unvolume che
raccoglie cinquanta stelle del-
T'alpinismo mondiale che sirac-
contanoincrociandolelorosto-
rie con quelle sbocciate tra le
pareti lecchesi.
Spreafico da voce a fuoriclasse
di quattordici Paesi incontrati
proprioalloroapprodoaLecco,
sotto quellasortadi nume tute-
lare dell'alpinismo che & la Gri-

gna.

Checos'@il“richiamodellaGrigna”
chedail titolo al tuo libro?

E quell’energia che la Grigna
esercita, lei che & una sorta di
totem per tutto I'alpinismo. E
una montagna piccolina, come
altezza, maéstatoillaboratorio
alpinisticoper!'Ttaliael'Europa.
Noi ciidentifichiamoin questa
montagna, macisono state sta-
gioni in cui per arrampicare in
Grignaarrivavano daogniparte
d’Italia. Del resto, la Grigna ri-
mandasubitoanomiedimprese
di grandi alpinisti lecchesi.
Quandoun alpinista, che magari
hasalito tutti o quasigli ottomila
delmondo, arrivaa Lecco,hala
consapevolezzadiarrivare inun
postospeciale. Allora, il “richia-
modella Grigna” & statoun mo-
doperrappresentareitantissimi
alpinisti che sono arrivati dalle
nostre parti. Hovoluto concen-
trare lamiaattenzione proprio
sualcunestelledel firmamento
alpinistico mondiale, che in
tempi diversisono arrivati qui,
sottolaGrigna. Ovviamente non
cisono tutti glialpinistiche me-
riterebbero di essere citati, ma
sono rappresentati tuttii modi

Il giornalista e scrittore Giorgio Spreafico

B «E piccolina,
come altezza,
ma e il laboratorio

alpinistico

d’Ttalia e ' Europa»

E «Laracconta
un cumulo

di testimonianze
che non doveva
andare perduto»

-

~ di intendere l'alpinismo.

Da Pierre Beghin, vincitore della
cresta nord ovest del K2, ad Ueli
Steck, affezionato conguistatore
dell’Eiger, e ancora molti altri di
questigrandialpinistidateintervi-
stati,nonsifannoproblemiadam-
metterediaverespessoachefare
conlapaura.Possiamodirechean-
che loro sono esseri umani?

Igrandialpinisticompignoim-
prese apparentemente impossi-
bili, mavivonoisentimentinor-
malidi tuttinoi. In questo senso,
quandolasituazioneé allimite,
hannoanche loro paura. Certo,
sono sorrettidaunfisicosuper,
dallagrande esperienzaedaun
equilibrio psicologico notevole.

Tuttifattoriche consentonoloro
disuperare prove moltodifficili,
ma che non sempre bastano ad
evitare il peggio. Penso, per
esempio, al grande Jean-Cri-

stophe Lafaille, che hapersola

vitanel 2006 duranteun tentati-
voinvernale solitario al Makalu,
il suo dodicesimo ottomila. Poi
¢ anche vero che ci sono storie
assurde di alpinisti che hanno
rischiatolavitacentinaiadivolte
e poisonomortiinmodobanale.
Prendiamolosloveno Davo Kar-
niéar, che nell’'ottobre del 2000
salisull’Evereste nediscesecon
glisci: morinel 2019 schiacciato
da un tronco mentre tagliava
legnainunboscodi Jezersko, il
piccolo paese di montagna nel
quale abitava. Eancora, pensoa
Kurt Albert, mago dellascalata
libera, cadutoinmodoirrepara-
bile daunasempliceviaferrata
in Baviera.

Unaltroaspettoevidentenelle pa-
roledituttiélapreparazionepsico-
logica, quellichemoltichiamanola
“testa”. Come si fa ad allenare la
testa a superare I'impossibile?
Questi grandi alpinisti sono
prontiatutto. Sono capacidifare
tirate di 48 ore senza dormire.
Questotiprovafisicamente, ma
non riusciresti a farlo senzaun
equilibrio interiore straordina-
rio. Dicebene Lionel Daudet, che
ognimontagnatiinsegnalatol-
leranza, tifascoprirelapazienza
dell’animaetirende capaceper-
finodisorridereaunatempesta.
Sono parole straordinarie, che
mostranoancheil grande profilo
intellettuale di queste figure.

Aldiladellesterili polemiche, non
c’@alpinista, diqualungquegenera-
zione, che non veda un futuro per
I"alpinismo. E proprio cosi?

Nel miolibrohoscelto dimette-
recomeultimaintervistaquella
con lo scalatore basco Alberto
Tfiurrategi, il piti glovane deisali-
toridell’Everest anon avere fat-
to uso di ossigeno. Proprio lui
raccontacosasialalpinismoin-
finito. Usa, in particolare, uno
straordinario paradosso: tuttigli
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La Grigna, montagna
lecchese per eccellenza
e “palestra”

del grande alpinismo

ottomilasono stati conquistati?
Alloraoccupiamocideinovemi-
la. Ovviamente i novemila non
esistono, maIfurrategiciparla
di una concezione della mente
per cui le sfide non finiscono
mai. Insomma, il gioconon avra
mai termine, cisara sempre un
modonuovo persalireunamon-
tagna giascalata. Poi, ovviamen-
te, dipende dalmodo e qui éfon-
damentalenonricorrereatruc-
chi o cose strane.

Quale vuole essere il contributodi
questo libro?

Eraimportanteche nonandasse
perduto il cumulo di testimo-
nianze che horaccoltoin queste

pagine. Metterle per iscritto in
unlibro, significafissarle eren-
derle fruibilia tutti. Del resto,un
libro non si sa mai che fine fara
equesto eil suobello. Pensiamo
alloscozzese Andy Cave, asedici
annilavoravainunaminieraco-
me suo padre e, prima ancora,
suo nonno. Mentre faceva la.
guardiaal nastrotrasportatore,
leggeva libri di montagna, che
parlavano, tragli altri, di Walter
Bonatti e Carlo Mauri. Cosi &
diventato alpinista. Hainiziato
a salire le falesie scozzesi ed a
vent'anni aveva gia scalato la
Nord dell’Eiger. I libri I'hanno
proiettato dal fondo buio delle
miniere alla cima dell’Everest.




«Cinquanta stelle
I’hanno illuminata»

Lo stralcio. Un volume per raccogliere | racconti
dei fuoriclasse della scalata che hanno amato la Grigna

GIORGIO SPREAFICO

; = I francesi Gaston Ré-
buﬁ‘at e René Desmaison. Gli
austriaci Toni Egger, Kurt
Diemberger e Toni Hiebeler. Il
tedesco Andreas Heckmair.
L'inglese Don Whillans. Sono
solo i pil1 famosi tra i grandi al-
pinisti stranieri approdati sulla
regina delle montagne lecchesi
a cavallo tra gli anni Cinquanta
e Sessantadel Novecento. Basta
ricordare loro per sottolineare
che “il richiamo della Grigna” -
vetta amata e frequentata in
modo speciale anche da coma-
schi, brianzoli e milanesi —~wie-
nedalontanoelontano e arriva-
to. Che traccia resta del passag-
gio di quei fuoriclasse? Niente
pit1 di una citazione in brevi ar-
ticoli di cronaca. Nessun rac-
conto di ascensioni, nessun ri-
cordo delle emozioni vissute,
nessun approfondimento delle
motivazioni dei testaatestacon
roccia e ghiaccio.

Grandi firme

“Il richiamo della Grigna” oggi e
diventatounlibroe questolibro
nasce proprio dallacertezzache
gia troppe testimonianze sono
andate perdute. Racconta, so-
prattutto con la loro voce, cin-
quanta stelle della scena verti-
cale internazionale approtiate a
Lecco negli ultimi trent’anni.
Facendolo, rende omaggio an-
che auna terra che da un secolo
éculladiscalatorie chei.ntempi
piu recenti ha saputo unpors1
all’attenzione generale proprio
moltiplicando le occasioni di
dialogo diretto tra le grandi fir-
me delle pareti e il pubblico de-
gli appassionati. Un fronte sul
quale nessun’altra citta italiana
— tolta Trento, con il suo Film
Festival dellamontagnadilivel-

lomondiale - hasaputo propor-
si con altrettanta continuita e
con un calendario cosi serrato
di eventi.

Questastagione felice e forse
irripetibile, resa possibile so-
prattutto dall'impegno del
gruppo alpinistico Gamma e
dellasezione di Lecco dell’Uoei,
pare purtroppo avere chiuso il
suo lungo ciclo e credo sia un
dovere conservarne e valoriz-
zarne i tesori. In questo senso,
come contributo alla memoria,
“T] richiamo della Grigna” tenta
di fare la sua parte. Insieme a
una gran mole di materiale del
tutto inedito, vi ho raccolto (in
stesure riviste, arricchite di
spunti e raccordi, aggiornate o
ne]aborate sulh bqse di ricordi

IR

B «E questo anche
I'omaggio

a una terra

che da un secolo

¢ culla di scalatori»

¥ «Ogni storia
aggiunge legna
al fuoco

di una comune
passione»

personah e di contatti successi-
vi con i medesimi interlocutori)
articoli pubblicati su “La Pro-
vincia”, questo stesso giornale
sul quale per quasi quarant’anni
ho scritto anche dei monti e dei

Jloro personaggi.

I lettori “ascolteranno” cosi
una formidabile squadra di uo-
miniedonnediquattordici Pae-
siparlare di successi e sconfitte,
di sogni e gioia, del senso delle
sfide estreme, del prezzo pagato
nella ricerca del limite. E anco-
ra:dietica,discuoleestilidisca-
lata, di rivalita e polemiche in-
fuocate, di compagni perduti e
rimpianti, di errori e paure.

Incontro ravvicinato

Sard un incontro ravvicinato
conlagrande avventuradeicac-
ciatori di emozioni nel regno
della bellezza. Anche nei tanti
intrecci con le vicende dei figli
della-Grigna, ognuna di queste
storie ci ricorda che 'amore per
vette e pareti & un grande fiume
che scorre nel mondo e che rac-
coglie affluenti nei luoghi pit
disparati, persino dove non ci
sono rilievi a disegnarsi nel cie-
lo. Ognuna aggiunge legna al
fuoco di una comune passione,
ovungue e comungue vissuta.
Indica strade. Racconta espe-
rienze che meritano di essere
conosciute e che possono di-
ventare fonti d’ispirazione, mo-
tivo di riflessione e di rimessa a
fuoco degli sguardi verso l'alto.
Cosi solo ora che 'ho composto
mi rendo conto fino in fondo
che questo mosaico, fatto di
frammenti del passato, punta
tutti i suoi cento occhi in dire-
zione opposta; verso il futuro.

Da"lirichiamodellaGrigna”,di Giorgio Sprea-
fico, TekaEdizioni, Per gentile concessione



LAUTORE
Esperto

di montagna
riconosciuto
(e premiato)

iorgio Spreafico vi-

ve a Lecco, la citta

. dove énato. E stato
giornalista del no-

stro quotidiano, te-

stata perla quale ha curato, per
quasi quarant’anni, una pagina
interamente dedicata alle pro-
blematiche della montagna.
Grande esperto di alpinismo,

LA PROVINCIA /

con questo suo ultimolibro, “I1
richiamo della Grigna”, havo-
luto dare una fotografia del
mondo alpinistico internazio-
nale riunitosi, negli anni, “sot-
to”la Grigna. Pilivolte premia-
to perla sua attivita di giornali-
sta e scrittore, ha firmato an-
che “Orme su vette lontane”,
“Enigma Cerro Torre” (Cda &

Vivalda), “Il prigioniero del-
I’Eiger” (Stefanoni Editrice),
“Torre Egger solo andata” (Do-
minioni). Per Teka Edizioni ha
scritto “L'ultima bolla”, “La
bicidi Coppielasfida del Ghi-
sallo”.

Ha inoltre collaborato agli
altri volumi della collana “La
leggendadella Grigna™: “Illago

-
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e le mele di San Nicolo” e “Il
segreto dell’orto botanico”. E
inoltre autore del volume “La
scaladeisogni”,dedicato all'al-
pinista Marco Anghileri e
“L'uomo delle Parole Incrocia-
te”, dedicato a Giuseppe Airol-
di, I'inventore del cruciverba.
Insieme al fratello Antonio ha
pubblicato “Luce”.

“I1 richiamo della Grigna”
(336 pagine, 48 foto, 16 euro)
¢ pubblicato da Teka Edizioni
conil contributo di camp, cas-
sin, df Sport Specialist, Rock
Experience, gruppo alpinistico
Gamma e Uoei Lecco. Il volu-
me é disponibile nelle librerie
oppure sul sito tekaedizioni.it.
G. COL.




