LINTERVISTA GIOVANNI CICERI. Curatore e ideatore della rassegna
che apredomania Lariofiere e prosegue fino a mercoledi

«FUTURO SOSTENIBILE

RISTOREXPO RIPARTE

E INVESTE SUI GIOVANI»

FRANCESCA SORMANI

Einiziatoil contoalla
rovesciaperlapartenzadiRi-
storexpo, il salone professio-
nale dedicato al settore Hore-
ca, frutto dellacollaborazione
fra Lariofiere e Confcommer-
cio.

Dal 26 al 29 settembre, Ri-
storexpo tornerainfatti ad ani-
mare i padiglioni del centro
espositivo erbese Lariofiere,
dopo un anno di stop a causa
dellapandemia. Unarassegna
enogastronomica che vuole
rappresentare un segnale di
rilancio di un settore che &
stato duramente colpito dalle
restrizioni messe in atto per
contenere 'emergenzasanita-
ria.

11 titolo di questa edizione
racchiude gia in sé un signifi-

¥ Domani sera
I'anteprima
dedicata

a “Le stelle

di Como”

¥ Un'iniziativa
per ringraziare

i sanitari

in prima linea
durante il Covid

cato che vuole identificare il
valore della manifestazione
“Ricomincio da me: il nuovo
umanesimo enogastronomi-
co”.

Neparliamo conil curatore
eideatore di Ristorexpo, Gio-
vanni Ciceri.

Perché&statosceltoquestotitolo
per presentare la rassegna?

Dopolesperienza che abbiamo
vissuto conlapandemia Covid-
19, & apparsa evidente laneces-
sita di ripartire da noi stessi.
La condizione di isolamento

. con cui abbiamo dovuto convi-

vere durante il lockdown ¢iha
indotto a riflettere su quanto
stesse accadendo e nel con-
tempo acercaredi costruireun
modo per ripartire dopo quella
fase cosi difficile e inaspettata.
E apparso percid necessario
recuperare alcunivalori condi-
visiche potesseroentrare afar
parte di un progetto basato
sulla sostenibilita sociale e am-
bientale, sulla solidariets e la
sussidiarietd. E proprio da qui
chenasceil concetto dell'uma-
nesimo nell’enogastronomia
che poi si traduce in cio che
rappresentail lavoro nei cam-
pi, nei vigneti, negli alleva-
menti, neiboschi, neilaghifino
ad arrivare alla cucina e quindi
.alla tavola. Abbiamo voluto ri-
cominciare da noi stessi per
avviare un percorso comune di
rinnovamento.

Ristorexposipresentaoggidando
un segnale di ripresa. Ma cosa &
cambiato inquestosettorerispet-
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Giovanni Ciceri, ideatore della rassegna Ristorexpo

to al passato dopo I'esperienza
della pandemia?

Sicuramente dobbiamo guar-
dare con spirito critico rispetto
alnostro modo di operare pri-
ma dell’avvento dell'emergen-
za sanitaria, per non ripetere
pit1 certi errori commessi in

passato. Dobbiamo guardare a
guanto e accaduto per avviare
unaripartenza che si ponga dei
nuoviobiettivi e faccia propri
deivaloriche sembravano di-
menticati, tra cui quello della
gratitudine, termine chiave nel
nostro percorso che guardaal-



are
dei
pri
di-
s1la
nel
al-

I'umanesimo enogastronomi-

co. Tra gli obiettivi su cui oc-

corre lavorare ¢’é sicuramente
il tema dellaformazione e del-
I’'aggiornamento. Investire sui
giovani perché siano prontie
formati per affrontare nuove
sfide. :

La gratitudine sara protagonista
durante la serata che anticipa
I'apertura di Ristorexpo.

La rassegna quest’anno avra
unaseratadianteprimasabato
25 settembre e sichiamera “Le
stelle di Como”. Un’iniziativa
che & stata pensataperringra-
ziareimedici, gli infermierie
tutti gli operatorisanitariche
durante la pandemia hanno
lavoratoinprimalineaneire-
parti Covid. Per l'occasione,
Confcommercio si & attivata
perinvitare alcuni chefstellati
del territorio che eccezional-
mente cucineranno un ment
speciale per gli ospiti. E questo
il nostro grazie a chisiéspeso
per aiutarei in quei mesi terri-
bili.

Quali saranno gli appuntamenti
principali di questa edizione?

Duranteigiornidellamanife-
stazione cisaranno numerose
occasioni diriflessione su temi
cari al settore Horeca. Partire-
mo subito il giorno dell’inau-
gurazione, domenica, durante
laquale verra conferitoil pre-
mio alla carriera Ristorexpo
2021 allo chef Claudio Sadler.
Per questa edizione Confcom-
mercio Fipe ha organizzato
inoltreil contest “Lamigliore
brioche liscia del Lago di Co-
mo”, unanuovacompetizione
dedicata ai professionisti del
settore pasticceria, ristorazio-
ne e panificazione. Giudice
d’eccezione sara Andrea Torto-
ra, pluripremiato pasticcerea
cui sara affidato il compito di
individuare la miglior brioche
liscia artigianale del territorio.
Avremo poi altri momentiin-
teressanti tra cui il focus sul
pescedilago, che saraal centro
del convegno presentato daFe-
derico Quaranta, “Ripopolia-
moli. Lavarello, persicoe albo-
rella: lanostra storianel piat-
to”. Ristorexpo, come da tradi-
zione, dedicherd ampi spazi
anche al temadel vinoin colla-
borazione coniproduttoridel

Consorzio di Tutela Vini di
Valtellina e del Consorzio Igt
Terre Lariane. Non manche-
ranno poile classiche master-
class conigrandi maestri della
cucina italiana e verra dato
ampio spazio alle scuole pro-
fessionalidel territorio che sa-
ranno presenti inunaspecifica

areadedicataallaformazione.
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Chef, scuole
e Bread beer

Ristorexpo2021siterra dadomeni-
ca a mercoledi 29 settembre al cen-
troespositivoLariofiereaErba, tut-
tiigiornidalle 10alle19.30,conchiu-
sura anticipata alle 18 mercoledi.
’accesso sara consentito conGreen
pass.

La manifestazione assume que-
st'anno un Vvalore particolare per-
chésegnalaripresadell'attivitafie-
risticaeaccendeiriflettorisulsetto-

‘re della ristorazione che ha espres-

sounfortedesideriodiripartiredo-
po un periodo complesso che ha
messoilcompartoinfortedifficolta.
Un'edizione speciale che si annun-
ciariccadigrandiaspettative.

Tra gli ospitidispiccoci saranno Lu-
cia DePrai e Marco Primiceri, Vivia-
na Varese e Cristiano Tomel, Matias
Perdomo e Simon Press, Pasquale
Polito e Davide Sarti. Non manche-
rannoinoltrelescuoledelterritorio:
I'istituto Romagnosi di Erba, il Cfp, il
Centro Studi Casnati e 'Enaip di Co-
mo, lstituto BallerinidiSeregnoeil
Cfpadi Casargo saranno infatti pre-
senti conilorostudenti.

Martedi 28 settembre, durante la
manifestazione, verra inoltre pre-
sentata la rassegna gastronomica
“selvatica” promossa da Confcom-
mercio Como che nelle prossime
settimane vedra coinvolti numero-
siristorantilocali.

Spazio sara anche dedicato all'ape-
ritivo Bread beer, un'iniziativa pro-
mossadaConfcommercioComo, re-
alizzata dagli studenti della scuola
professionale Cfp di Como a base di
Bread beer, creata per promuovere
'immagine del lago di Como in
un'otticadisostenibilita. Tuttiigior-
ni, dalle 12 alle 15, sara possibile
pranzare con le proposte di quattro
ristoranti del territorio, “Il Cantuc-
cio”, il “Crottodel Sergente”, la“Trat-
toria Edda" e "1l Grillo”. FsorR
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