Si apre Ristorexpo
Gusto e socialita
per la ripartenza

Larassegna. Da oggi a mercoledi a Lariofiere
in vetrina I'eccellenza della filiera enogastronomica .
leri sera I'anteprima con la cena benefica degli stellati 2

ERBA
FRANCESCA SORMANI

E tutto pronto per
Finaugurazione ufficiale di Ri-
storexpo 2021. La manifesta-
zione enogastronomica ani-
mera i padiglioni del centro
espositivo Lariofiere da oggi,
domenica 26 settembre, fino a
mercoledl 29 settembre. A
questo importante appunta-
mento éstatoattribuitoil com-
pito disegnare unasvoltaverso
la ripartenza, non solo degli
eventi fieristici, ma la ripresa
di un comparto come quello
dell’Horeca che ha molto sof-
fertolerigide restrizioni messe
inattoperil contenimento del-
Pemergenza sanitaria,

Nuovo inizio
Un concetto quello dellaripar-
tenza sottolineato anche dal ti-
tolo che quest’anno é stato at-
tribuito alla manifestazione
“Ricomincio da me: il nuovo
umanesimo enogastronomi-
co”. Come sottolineato anche
dall’ideatore e dal curatoredel-
la rassegna Ristorexpo infatti:
«La pandemia ci ha dato l'op-
portunita di ripensare all'im-
portanza di alcuni valori, pri-
maforse trascurati o addirittu-
ra dimenticati - ha dichiarato
Ciceri -. Occorre percio oggi ri-
cominciare dall'uvomo, ponen-
do Iattenzione su alcuni temi
come la sostenibilita e 1a sussi-
diarieta».

Ieri sera, sabato 25 settem-

bre, I'atteso salone dedicato al-
la ristorazione, ha vissuto un
momento speciale. Una picco-
la anteprima con l'evento “Le
stelle di Como”. Una serata
speciale durante la quale gli
chef stellati della provineia di
Como, contattati da Confcom-
mercio Como, si sono messi ai
fornelli per dedicare una cena
agli operatorisanitari del terri-
torio che si sono impegnati in
prima linea durante i mesi pitt
difficili dellemergenza Covid-
19. Un’anteprima che ha carat-
terizzato questaedizionediRi-
storexpo organizzata per ren-
dere omaggio e per ringraziare
i medici, gli infermieri e gli
operatori sanitari che durante
lapandemiahanno operatonei
reparti Covid. Proprio per loro
¢ stato studiato un ment spe-
ciale.

Protagonisti ai fornelli per
Foccasione sono stati lo chef
del ristorante del Cantuccio di
Albavilla Mauro Elli, Davide
Caranchini del ristorante Ma-
teria di Cernobbio, Bernard
Fournier del De Candida di
Campione d’Italia, Ettore Boc-
chia del Mistral di Bellagio,
Raffaele Lenzi del Berton al
Lago di Torno, Massimiliano
Blasone del ristorante L'aria di
Blevio e Andrea Casali di Ki-
tchen diComo. Intavolaestato
presentato e servito un mentl
stellato elaborato dai maestri
della cucina del territorio ai
quali ¢ stataaffidatal’esecuzio-

ne di uno specifico piatto.

Il pubblico

Le porte al pubblico dei visita-
tori apriranno questa mattina
alle 10. Dopo l'inaugurazione
alla presenza delle autorit, ci
sara il Conferimento del Pre-
mio alla carriera Ristorexpo
2021 allo chef Claudio Sadler.
Seguira il primo convegno in
programma dal titolo “Rico-
mincio da me: il nuovo umane-
simo enogastronomico” con la
partecipazione Giovanni Cice-
ri, Herbert Hintner, Claudio
Sadler e Anna Morelli. Alle 15
spazio alla presentazione del
nuovo contest dedicato a pre-
miare la miglior brioche del
Lago di Como alla presenza del
giudice Andrea Tortora. Alle17,
Emilio Magni presenterail suo
libro “El risott cun I'unda” e si
chiudera alle 18 con la presen-
tazione del libro “I1 collo della
bottiglia, storie di vita” di del

conduttore Nicola Prudente, -

noto come Tinto.
Tuttiigiorni, apartire daog-
gi, alle 12, sara possibile pran-
zare scegliendo traiment pre-
sentatidairistorantill Cantuc-
cio, Antica Osteria, Crotto del
Sergerite, Trattoria Edda e Il
Grillo. Inoltre saranno sempre
presentiuno spaziodedicatoal
Consorzio di tutela vini di Val-
tellina e Igt Terre Lariane oltre
che un’area specifica dedicata
alle scuole e alla formazione.
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Programma
di incontri,
masterclass
e assaggi

w Ristorexpo 2021 si
preannuncia un’edizione ric-
ca di tanti appuntamenti, de-
dicati ai professionisti del set-
tore e non solo. Dopo la gior-
natadiaperturagli eventipro-
seguiranno con un fitto calen-
dario fino a mercoledi 29 set-
tembre.

Domani, alle 10, si terrduna
masterclass con gli chef Fede-
rico Beretta del ristorante Fe-
el di Como e Alessio Limonta
del ristorante Da Giovannino
di Malgrate. Alle 14.30 nuova
masterclass con gli chef Lucia
De Prai e Marco Primiceri del
ristorante Duo di Chiavari. Al-
le 15.30 corso di formazione
per i cuochi durante 'emer-
genza sanitaria.

Martedi 28 settembre, alle
10, forum dedicato alle moda-
lita di inserimento lavorativo
dei giovani diplomati del set-
tore ospitalita e ristorazione.
Alle 10.30, lectio magistralis
con lo chef Cristiano Tomei
del ristorante L’imbuto di
Luccaealle 11 masterclass con
Viviana Varese di Vivadi Mila-
no. Alle 11 presentazione della

/ : rassegna enogastronomica di
| oS L fi [y . Confcommercio Como “Sel-
La serata di anteprima dedicata agli operatori sanitari vatica” e conferimento del
premio Benemeriti della ri-
storazione del territorio 2021
a Corrado e Ilaria Castelnuo-
vo del ristorante La baia di
Cremia. Alle 14.30 convegno
“Ripopoliamoli. Lavarello,
persico e alborelle: la nostra
storia nel piatto”, alle 16.30
conferimento dei premi Gio-
vane talento Ristorexpo 2021
e Premio al lavoro 2021 e alle
17 aperitivo Bread Beer, ini-
ziativa di Confcommercio Co-
mo.

Gran finale mercoledi 29
settembre con le ultime ma-
sterclass e alle15.301apresen-
tazione del corso di formazio-
ne Ifts tecnico per la valoriz-

' - ' zazione del food system lom-
»  Medici e infermieri dell'Asst Lariana bardo. F. Sor.
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Chefitaliani al Bocuse d’Or

con il marchio Lago di Como

Levento

I cuoco lariano
Alessandro Bergamo
capitano della squadra
al prestigioso concorso

swsses 11 marchio “Lago di
Como - Un mondo unico al
Mondo” accompagna la squa-
dra italiana della Bocuse d’'Or
Italy Accademy capitanata dal-
lo chef comasto Alessandro
Bergamo - gia sous chef del ri-

-

storante Cracco di Milano - che
& stata selezionata per parteci-
pare al prestigioso concorso
mondiale di cucina Bocuse
d’Or. La finale del prestigioso
concorso si terra in terra fran-
cese, aLione, e sisvolgeraoggie
si concludera poi domani.

11 Bocuse d’Or & la competi-
zione culinaria pili importante
al mondo. In gara quest’anno ci
saranno ben 23 nazioni prove-
nienti da tutto il mondo che si
sfideranno per presentare un

piatto e un vassoio che verran-
no in seguito giudicati dalle
commissioni di chef. Tra gli
chef chiamati a giudicare i con-
correnti in gara ci sara anche il
vicepresidente della Bocuse
d’Or Italy Academy Carlo Crac-
co. Ad essere valutati saranno
alcuni specifici elementi: il giu-
dizio terra presente alcuni cri-
teri qualilapresentazione,ilgu-
sto, il metodo di cottura utiliz-
zato, l'abilitanellarealizzazione

ti utilizzati e loriginalita.
Quella rappresentata dal Bo-
cuse d’Or si presenta come
un‘opportunita straordinaria
peril Lagodi Comoevaad inse-
rirsi all'interno di un contesto,
quello enogastronomico, cheri-
veste un ruolo sempre pit1 im-
portante tra gli elementi che
guidano la scelta dei turisti
quando decidono di raggiunge-
re una determinata localita e
che ben rappresenta I'univer-
salmente riconosciuto “Made
in Italy”. La partecipazione di
uno chefcomasco allarinomata
competizione si rivela un'occa-
sione importante per rilanciare
Pimmagine e l'offerta del Lago
di Como, cosi da renderlo sem-
pre pili attrattivo soprattutto ai

del piatto, il rispetto deiprodot-  turisti stranieri,
/ .
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La squadra degli chef con Alessandro Bergamo (terzo da sinistra)



