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Lepropdste. Da domani Lecco ospita una due giorni
Verranno presentati gli esiti del progetto dell'Ue |
Le soluzioni per un'offerta che vada oltre la stagionalita

MARIA G. DELLA VECCHIA

LECCO

summesw  Stanno per essere pre-
sentate a Lecco le soluzioni pit
allavanguardia per favorire il
turismo della salute. L'appunta-
mento & per domani, nell'audi-
torium della Casa dell’econo-
mia, con la due giorni della con-
ferenza finale di presentazione
dei risultati di Helps2, progetto
co-finanziato dall'Unione Eu-
ropea attraverso il programma
Interreg Alpine Space, e «sipar-
lera della natura, al centro di
iniziative perlapromozione del
turismo della salute», spiegano
gli organizzatori.

Una sintesi

Sintesi dei due termini health e
Alps (salute e Alpi), il progetto
presenta le migliori strategie e
opportuniti per migliorare l'of-
ferta di «turismo della salute»,
diverso dal quel turismo medi-
co che spinge a viaggiare alla ri-
cercadelle migliori terapie. He-
. alps & centrato, invece, sul po-
tenziamento delle caratteristi-
che territoriali per agevolare
soluzioni di benessere.

B Lobiettivo

e rafforzare

le risorse

e le potenzialita
dell’'area alpina

In particolare, Healps2 inte-
gra la tecnologia alla valorizza-
zione dellerisorsedell'areaalpi-
naehapresoil viatreannifacon
unbudget dioltre due milioni di
euro e un partenariato che in-
clude Austria, Francia, Svizzera,
Germania, Slovenia e Italia.

Internazionali

A Lecco Helps 2 ¢ organizzato
dall’Istituto sistemi e tecnolo-
gie industriali intelligenti per il
manifatturiero avanzato (Stii-
ma) del Cnr e da Univerlecco e
portera in citt i partner inter-
nazionali con le loro visioni e

competenze. Fraloro cisara, ad

esempio, chi é pitifocalizzato su
come favorire la salute valoriz-
zando le opportunita della va-
porizzazione dell’acqua delle
cascate e con Yaria in alta quota
oppure sara spiegato come un
software messo a punto nel-

'ambito del progetto sara utile
ad aiutare i gestori sui territori
di comunita montane a far
emergere lepotenzialitadel ter-
ritorio incrociandole conibiso-

Non si concludera tutto con

la conferenza, perché a valle si.

sviluppera una serie di attivita
collegate conipolicymaker, con
Regione Lombardia, coni terri-
tori. Nella prima edizione del
progetto era partner il Cluster
Tav, di cui Univerlecco & capofi-
la, mentre in Healps2 Univer-
lecco ha agevolato la presenza
didue dei partner Tav, Moxoff e

Cnr.Fraglieffettiavallepiiim- -

mediati anche quello indotto
dal fatto che quando si mettono
in campo iniziative che coinvol-
gono Univerleccoeil Campus si
attiva un pubblico internazio-
nale che, come in questo caso,
trascorre due giorni e mezzo sul
territorio con ricaduta sul turi-
smo business. E, non certo ulti-
mo, in prospettiva si creano an-
che possibilita di occupazione:
ad esempio, nel secondo giorno
di conferenza un incontro ri-
stretto fra i partner al Tavec-
chia, in Valsassina, presentera
agli attori del turismo locale il
modoincuilatecnologiapuoal-
lungare una stagione turistica
portando nelle palestre alcuni
sport di montagna.

Un passo, in sostanza, verso
quella destagionalizzazione del
turismo capace di mettere fine
alle assunzioni brevi nel settore
e magari di stabilizzare i con-
tratti di lavoro di tanti giovani.
Sullo sfondo, e nemmeno tanto,
c’eanche lapossibilita di svilup-
po di quella “silver economy”
cheintemadisalute & datadalla
possibilita per chi & avanti con
gli anni e ha patologie croniche
di restare monitorato dal pro-
priomedico attraversolatecno-
logia senza rinunciare a spo-
starsi per andare in vacanza e
fare movimento fisico.

Turismo e salute significano
dunque anche qualita di vita e

“mercato.
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Le testimonianze

Eccellenzadel pololecchese
nellatecnologia riabilitativa

I progetto Healps 2 sul turismo
della salute include un partena-
riato internazionale costituito
dagli austriaci di Salisburgo
(Paracelsus Medical University
e I'innovation & Technology
Transfer), dai francesi (Alparc le
Reseau Alpin des Espaces Pro-
tegés e I'Association La Route
des Villes d’Eaux du Massif
central), dai tedeschi (Gemein-
denetzwerk Allianz in den
Alpen), dagli sloveni (Znanstve-
no raziskovalno sredi e Bistra
Ptuj e Razvojni center Murska
Sobota), dagli svizzeri (Univer-
sity of Applied Sciences Htw
Chur) e dagli italiani con Istituto
stiima-Cnr e Moxoff Spa, I'ente
a

di gestione delle Aree Protette
dell'Ossola.

Nella conferenza finale di do-
mani per la presentazione dei
risultati del progetto, con le
istituzioni straniere saranno
presenti in una sorta di stati
generali sul tema anche'istitu-
zioni locali (Regione, Provincia,
Comuni), mondo accademico,
rappresentanti dei settori
imprenditoriali, sanitario,
turistico e i fornitori di servizi
locali, le agenzie di innovazio-
ne. . -
Fra gli interventi pib attesi
durante la conferenza ¢'& quelio
di Franco Beretta, luminare
della fisiatria alla guida del

dipartimento Riabilitazione
Specialistica di Villa Beretta,
che interverra su un tema su cui
anche Univerlecco e Cnr si
concentrano da anni che riguar-
da I'eccellenza riabilitativa e
neuroriabilitativa del territo-
rio. Il passo in pil sara quello di

“attrarre, oltre ai pazienti per le

cure, anche i famigliari che
ritrovando benessere in un
ambiente naturale favorevole e
strutturato migliorano anche il
clima intorno al paziente.

Tre le sessioni di lavoro della
prima giornata di conferenza,
aperta al pubblico: si parlera di

. “turismo della salute e del

benessere nei parchi e nelle -
aree protette”, di “professioni-
sti della montagna e rifugi:
attori chiave dell'offerta turi-
stica di salute e benessere”.
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