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Nella citta e nel territorio prosperano esercizi avviati all'inizio del secolo scorso. Oggi a continuare e spesso a innovare la tradizione di famiglia sono gli eredi

La Regione ha premiato 19 attivita storiche

Pasticceria Frigerio dal rione di San Giovanni
al salotto cittadino di piazza XX Settembre

LECCO (cmc) Frale 19 attivita
Lecchesi (piu altre sei me-
ratesi) alle quali la Regione
Lombardia ha riconosciuto la
storicita, la pit antica & la
pasticceria Frigerio di piazza
XX Settembre, nel centro di
Lecco. Almeno ¢ quella che,
documenti alla mano, ha po-
tuto dimostrare al Pirellone
di aver alzato le serrande nel
1906. Altre invece, pur aven-
do aperto in precedenza, di-
spongono di una documen-
tazione piu recente.

La sede del ristorante pa-
sticceria oggi si trova a pochi
metri da Palazzo delle Paure,
ma non € sempre stato cosi.

Infatti I’esercizio € nato nel
quartiere di San Giovanni al-
la Castagna, fondato da un
giovane e intraprendente
Luigi Frigerio, nonno di
Pierdomenico, maestro del
commercio e titolare
dell’esercizio fino al 2002,

anno in cui il locale venne
venduto a Patrizio Tode-
schini.

Luigi aveva deciso di fare
tesoro di quanto appreso in
una pasticceria di Milano.

1l suo estro e la sua abilita
entrarono subito nel cuore
dei lecchesi che iniziarono a
frequentarla assiduamente.
Nel tempo il maestro insegno
il mestiere al figlio Miche-
langelo che porto avanti I’at-
tivita di famiglia passando il
testimone al figlio Pierdome-
nico.

Dopo piu di settant’anni,
trascorsi nel rione di San Gio-
vanni, nel 1980 l'esercizio
venne trasferito in centro, in
piazza XX Settembre, all'om-
bra della Torre Viscontea.

Uno spostamento voluto
dallo stesso maestro del
commercio - che e stato an-
che alla guida della Fipe in
seno a Confcommercig Lec-

co - per andare incontro alle
esigenze dei lecchesi che sa-
livano fino a San Giovanni
per acquistare i dolci.

Ed & stato Pierdomenico a
portare un tocco di inno-
vazione nell’esercizio.

«Mi recai a Parigi - ha rac-
contato - e passando dalla
Rue Saint Honore notai con
grande sorpresa che nella
migliore pasticceria della ca-
pitale francese era stato crea-
to un ristorante. Quando tor-
nai a Lecco decisi di trasferire
il modello parigino su quel
ramo del lago di Como. E
quindi viene introdotta la cu-
cina conservando la cura ma-
niacale per la qualita».

Come dicevamo nel 2002 il
ristorante pasticceria Frige-
rio & passato nelle mani di
Todeschini che ha saputo sa-
pientemente conferirle nuo-
va vita.

Micaela Crippa

Superficie 100 %
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al timone della cucina dal 1892

LIERNA (cmc) Per la Regione
Lombardia, l'attivita nelle
cucine del Crotto di Lierna,
un ristorante storico, € ini-
ziata nel 1925.

«In realta sappiamo che
era stata avviata ben 33 anni
prima, precisamente nel
1892 dalla mia bisnonna e
da sua sorella - spiega Ste-
fania Cattaneo - Purtroppo
perd non é stato possibile
trovare all’archivio di Stato
alcuna documentazione che
potesse provarlo. Attual-
mente a gestire il Crotto c'e
la quinta generazione, io so-
no dietro i fornelli, ma ho
due figlie giovani di 12 e 16
anni... potrebbero diventare
la sesta».

Al Crotto a condurre il
ristorante sono sempre state
le donne con quel che si

La fondatrice del Crotto di Liema con il
marito. Qui accanto Stefania Cattaneo
I'attuale titolare

dice un pugno di ferro in un
guanto di velluto.

«Siamo sempre stati una
societa matriarcale - aggiun-

ge Stefania - Lo scorso anno
abbiamo perso mia nonna
Elide Adamoli, che si &
spenta all’'eta di 97 anni

tendo fino all’'ultimo nelle
sue mani le redini del ri-
storante. E’ a lei che avevo
promesso di portare avanti
la richiesta per I'attivita sto-
rica: e I'ho mantenuta». Pri-
ma di Stefania a gestire il
ristorante c'e stata la mam-
ma Doinita Hondru (di ori-
gine romena) insieme al
marito Gianluigi Cattaneo.
«Il ristorante ha una par-
ticolarita: una grossa griglia
al centro della sala, sulla
quale viene cucinata la car-
ne e il pesce di lago. Si trova
li dagli anni Cinquanta».
Non ¢ il primo riconosci-
mento che viene conseguito
dai membri della famiglia.
«Mio nonno Bruno Catta-
neo era gia stato nominato
cavaliere dall’allora presi-
dente Sandro Pertini».

ALIMENTARI ANGHILERI DI MALGRATE (1962)

«Leroyi mi disse: chiamami Philippe»

MALGRATE (crc) La storia del negozio Ali-
mentari Anghileri affonda le radici nel anni
Venti, ma per i proprietari & stato possibile
documentare I'attivita solo a partire dal 1962,
quando Salvatore Anghileri eredita |'eser-
cizio del padre Innocente. «Al nonno di mio
marito - racconta Enrica Nava - venne
donata una piccola tabaccheria come ri-
sarcimento per essere stato ferito durante la
Grande guerra». Quel nonno si chi

Salvatore e l'attuale titolare si chiama In-
nocente, in un alternarsi degli stessi nomi

portati avanti nella medesima attivita. «La
cosa bella & che ci piace fare questo mestiere
e trattiamo i clienti come E’emone di famiglia
Jtanto che riceviamo da loro decine di car-
toline e di biglietti di auguri che conserviamo
gelosamente». E circa quattro anni fa nel
negozio entro l'attore francese Philippe Le-
roy noto per aver interpretato fra l'altro, il
ruolo di Yanez in Sandokan. «Venne a com-
prare le sigarette e gli chiesi: “Signor Leroy le
scattare una foto?” Lui rispose: “Cer-
tamente, ma mi chiami Philippe”».
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IN REGIONE
Esercizi che hanno

dai cinquanta
agli oltre 100 anni

LECCO (cmc) Sono 456 le
nuove attivita storiche ri-
conosciute da Regione
Lombardia, che si vanno
ad aggiungere alle 2.396
imprese gia iscritte
all'elenco regionale «Atti-
vita storiche e di tradizio-
ne». Si tratta di 239 negozi
storici, 117 locali storici e
100 botteghe artigiane sto-
riche. A L'edizione di que-
st'anno ha visto finanziati
tutti i progetti presentati
dalle attivita e ritenuti am-
missibili dal Pirellone gra-
zie alla scelta dell’assesso-
re allo Sviluppo Economi-
co, Guido , di au-
mentare la dotazione fi-
nanziaria portandola a 7,7
milioni di euro.

Ecco I'elenco: Barzio,
Albergo Ristorante Espo-
sito (1966), Locale Storico,
Storica Attivita; Barzio,
Chalet Belvedere (1967),
Locale Storico, Storica At-
tivita; Calolziocorte, Cat-
taneo (1957), Negozio
Storico, Storica Attivita;
Calolziocorte, Pasticceria
Fratelli Corti (1972), Bot-
tega Artigiana Storica,
Storica Attivita Artigiana;
Crandola Valsassina,
Trattoria Regina (1977),
Locale Storico, Storica At-
tivita; Galbiate, Merceria
Mirella (1972), Negozio
Storico, Storica Attivita;
Lecco, Bar Frigerio (1974),
Locale Storico, Storica At-
tivita; Lecco, Casa Del
Parrucchiere (1970), Ne-
gozio Storico, Storica At-
tivita; Lecco, Dolce Forno
(1955), Bottega Artigiana
Storica, Storica Attivita
Artigiana; Lecco, Idrosa-
nitaria (1970), Negozio
Storico, Storica Attivita;
Lecco, Pasticceria Frige-
rio (1906), Locale Storico,
Storica Attivita; Lierna, Ri-
storante Il Crotto Di Lier-
na (1925), Locale Storico,
Storica Attivita; Malgrate,
Alimentari Anghileri
(1962), Negozio Storico,
Storica Attivita; Mandello
Del Lario, Sibella Abbi-
gliamento (1947), Nego-
zio Storico, Storica Atti-
vita; Oggiono, Ottica Cal-
cagni (1981), Negozio Sto-
rico, Storica Attivita; Pre-
mana, Coltelleria Sanelli
(1977), Negozio Storico,
Storica Attivita; Premana,
La Peppa (1967), Locale
Storico, Storica Attivita;
Valmadrera, Andrea Pao-
lo By Rigamonti Paolo Ac-
conciature (1963), Botte-
ga Artigiana Storica, Sto-
rica Attivita Artigiana;
Vercurago, Ristorante Da
Felice (1925), Locale Sto-
rico, Storica Attivita.
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Barzio - Lalbergo ristorante Esposito di via Manzoni un tempo era 'osteria Stremenin
L'ampio patio col glicine citato
in «Cortili d'Italia» di Orlandi

-

Giambattista Esposito con i figli Nicola e Cristiano

BARZIO (cmc) Lalbergo ristorante
Esposito - situato su un rilievo pa-
noramico - risulta attivita storica
aperta nel 1966 quando Gianbattista
Esposito e Mariuccia Arrigoni ri-
levarono l'esercizio di famiglia av-
viato dai bisnonni Tantardini.
Ledificio, ristrutturato a pit riprese
- risale pert alla seconda meta del
‘700, «Lattivita - racconta infatti Cri-
stiano che con il fratello Nicola con-
tinua il lavoro dei genitori - era stata

avviata nel 1907 e a quel tempo si
chiamava Osteria de Stremenin, dal
soprannome della famiglia della bi-
snonna Lucia. Per vent'anni fra il
1940 e 1966 lo stabile venne dato in
locazione a persone estranee alla
famiglia. In seguito, nel 1966 ap-
punto, l'attivith venne ceduta dai
nonni a mio padre Giambattista
Esposito. E' stato restaurato e am-
pliato nel 2001, anno in cui & stato
riportato alla luce il pozzo profondo

12 metri che & possibile ammirare in
una delle sale ristorantes.

Una particolarita: il bel cortile &
stato citato da Piero Orlandi nel libro
«Cortili in Lombardia» e ospita un
rigoglioso glicine secolare.

A tre stelle, a conduzione familiare,
I'albergo ristorante, & aperto tutto I’
anno ed offre un ambiente curato e
piacevole ed & un punto di rife-
rimento per la ristorazione della zo-
na.

VALMADRERA (cmc) 11 negozio di Acconciature
aolo Rigamonti e situato nella centralissima
via Roma. «La prima sede - racconta il coiffeur -
era sull'altro lato della strada dove oggi c'é una
parte della farmacia. Ad aprirla nel 1947 era
stato mio padre Andrea. Poirealizzammo casa e
negozio e ci fu il trasferimento nel 1963, ma solo
di pochi metri». Nell'esercizio, insieme a Paolo,
lavorano quattro parrucchiere. «Siamo prati-
camente una famiglia - aggiunge - una sta con
me da piu di trent’anni, due da un ventina e
ultima arrivata da almeno dieci». Paolo Ri-
gamonti in negozio, accanto al padre ¢ ap-

Lecco Idrosanitaria (1972)

«In ditta siamo 3 generazioni»

LECCO (cmc) Lecco idrosanitaria di via Della Pergola 48 & un
negozio storico fondato da Emilio e Ambrogio Sala e da Giuliana
Merlo nel 1972. «I'azienda é stata fondata quattro generazioni fa
- spiega Giovanni Sala - Ma attualmente ci lavorano tre ge-
nerazioni. Siamo rivenditori all'ingrosso e al dettaglio di materiale

idraulico e arredo bagno».

Paolo Rigamonti Acconciature: «<Ho cominciato
a 14 anni e poi per 36 ho insegnato al Galas»

prodato a 14 anni. «Mio padre mi iscrisse alla
scuola serale e durante il giorno imparavo con
lui. Poi a mia volta sono diventato docente del
Galas e ho ricoperto questo ruolo per 36 anni.
Da mio padre non ho appreso soltanto il me-
stiere, ma l'importanza della formazione e dei

corsi di aggiornamento. Io ho 64 anni e 'ultimo
I'ho fatto un mese fa. E' importante conoscere le
nuove tendenze ed essere sempre informati sui
nuovi prodotti». E dopo di lei? «I miei figli e i
miei nipoti hanno scelto altre strade spero che
vadano avanti le mie dipendenti».

Lecco ldrosani-
taria:
nell’azienda
fondata nel
1972 lavorano
tre generazioni

Cattaneo Centro Volkswagen Service (1957) con sede in via Boncina

| titolari del Cattaneo premiati dal sindaco Gehezzi

CALOLZIOCORTE (crc) Correva I'anno
1957 quando Francesco Cattaneo de-
cise di avviare I'omonima Concessio-
naria al civico 15 di via Bonacina.
Undici anni dopo, precisamente nel
1968, la rivendita si specializzo nella
commercializzazione delle auto Vol-
kswagen che - a quel tempo - ancora
produceva ed esportava il mitico Mag-
giolino, nato esattamente trent’anni
prima. Oggi il Cattaneo Centro Vol-
kswagen Service & portato avanti dai
figli del fondatore Bruno Giuseppe e
Marco, con lo stesso entusiasmo che il
padre mise 65 anni fa. Mercoledi sera il

Dal sindaco Marco Ghezzi
una targa per i 65 anni di attivita

sindaco Marco Ghezzi e |'assessore al
commercio Cristina Valsecchi hanno
voluto premiare con una targa la sto-
rica attivita prima del Consiglio co-
munale.

«E' stata consegnata nelle mani di
mia madre - ha commentato Bruno
Giuseppe Cattaneo - che oggi € no-
vantenne. Non ha mai fatto parte
dell’esercizio commerciale ma e stata
I'artefice di tutto cid che, mio padre
Brima e io e mio fratello dopo, ab-

iamo costruito». Oggi nel concessio-
nario lavorano sette persone ed & uno
dei punti riferimento per il territorio,
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Vercurago

Da Felice cucina
genuina gentilezza

e tradizione dal 1925

VERCURAGO (cmc) Dal 1912 (mai
primo documenti ritrovati risal-
gono al 1925) il Ristorante «Da
Felice» di Somasca € un punto di
riferimento per eventi di qualita,
raffinatezza e cura del partico-
lare. Fondato da Stefano Bolis

l'esercizio & gestito dal nipote Da Felice
Alberto Bolis. Alberto Bolis
Crandola Valsassina Li

La Regina delle trattorie |
gestita dalla lecchese
Giovanna Buzzoni

CRANDOLA (cmc) La trattoria Re-

?nzl. aperta nel 1977, ¢ gestita dalla
hese Giovanna Buzzoni. Pro-

pone piatti tipici locali, dalla polenta

ai pizzoccheri, dai formaggi e salumi i

del territorio fino ai dolci caserecci.

Caratterizzata da un ambiente ru-

stico e curato, ideale per banchetti Trattt_)na Regina

ed eventi privati.

Giovanna Buzzoni

Premana

Da La Peppa
nel cuore del paese

180 anni di esperienza

PREMANA (cmc) Situato nel centro
storico di Premana, ufficialmente al-
z0 le serrande nel 1967 ma in realtail
titolare, Roberto Cedro, porta avanti
una tradizione hunga 180 anni. Era il
1833 quando venne aperto dalle due
rozie del nonno. Una Giuseppa
?Peppa) diede il nome al locale oggi
giunto alla quinta generazione.

Lapeppa
Una sala del ristorante

Oggiono

L'Ottica Calcagni studio

0GGIONO (crmc) L'Ottica Cal-
cagni & lattivita storica pill
«giovane» fra le lecchesi ri-
conosciute dalla Regione.
Aperto nel 1981 & uno studio
optometrico che propone ser-
vizi tecnici professionali per-
sonalizzati. grazie a un team,
costantemente aggiornato.

Ottica Calcagni
Giorgio e Antonio Calcagni

Galbiate

Di madre in figlia

la merceria Mirella

e un negozio di vicinato

GALBIATE (cmc) La merceria Mi-
rella si trova in via Cavour e que-
st'anno ha compiuto mezzo secolo.
In realti venne tondata da Geresina
Binaghi nel 1957 ma fu rilevata da
Mirella Colombo nel 1972 e
gestita dalla figlia Simona Ti }
Vende di tutto dalle spolette ai gio-
cattoli: un vero negozio di vicinato.

Merceria Mirella
Mirella Colombo e Simona Todaro

A sinistra
Pierdo-
menico
Frigerio
nipote del
fondatore
qui ac-
canto Pa-
trizio To-
deschini
attuale ti-
tolare
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