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Presenti, futuro

" Valassi sul progetto salute e tecnologia

«Traateneo eimpreseunlegame forte»

Al campus

Presentato il piano ActivE®
che tra gli altri coinvolge
Paolitecnico, Cnr,

Nostra Famiglia, Valduce

ssmmssss 11 progetto Emble-
matico maggiore ActivE3, che
ha come motore Univerleceo
- coordinatore e capofila — e
per cuore il distretto dellaria-
bilitazione lecchese (Politec-

nico di Milano - Polo di Lecco,

Cnr, Associazione La Nostra
Famiglia, Fondazione Valdu-
ce, Ospedale Valduce, Villa
Beretta, Irces Inrcadi Casate-
novo, Asst Lecco e Ats Brian-
za), & stato avviato al Campus
di via Previati e portera bene-
fici a bambini e adolescenti
per i quali Pattivita fisica & es-
senziale per un sano sviluppo
fisico e relazionale, ma anche
agli adulti, per i quali la prati-
ca sportiva & mezzo di svago,
socializzazione e prevenzione

il y

tivE2 — ha commentato il pre-
sidente Giovanni Fosti — pro-
segue e rafforza un'azione
condivisa sui temi della ricer-
ca scientifica a servizio della
salute delle persone e dell'in-
clusione deipiti fragili. Inque-
sti anni il territorio di Lecco
ha visto una grande sinergia
tra imprese, centri di ricerca,
istituzioni e terzo settore per
]a creazione diquello che oggi
sunvero e propriodistrettodi
eccellenzasui temidellariabi-
litazione e della tecnologia fi-
nalizzate all'empowerment
.del paziente. Attraversoleim-
portanti risorse messe in
campo con gli Emblematici
maggiori, Fondazione Cariplo
intende sostenere questa
azione di sistema continuan-

do a investire sulla creazione
di eccellenze e competenze
che generano valore per le
persone e per il territorio».

Importante anche il ruolo
di Regione Lombardia, pre-
sente con Antonio Rossi, sot-
tosegretario con delega allo
Sport ed Olimpiadi 2026.

«Nel triennio, ActivES si ri-
volgera a bambini e adole-
scenti, agliadultie aglianziani
coinvolgendo tutte le fasce
d’et perun sano sviluppofisi-
co e relazionale in cui da sem-
pre come sportivo credo mol-
to. Sono sicuro che lo sport e
T'attivith motoria permette-
ranno di raggiungere grandi
risultati grazie anche ai pro-
fessionisti del settore coinvol-
tix. €. Doz.

e, per finire, agli anziani, per
agevolare cura, prevenzione
(fisica e cognitiva) e opportu-
nita di socializzazione.
Afare glionoridicasaésta-

to Vico Valassi, presidente di

Univerlecco, il quale ha evi-
denziato che «le collaborazio-
ni e le sinergie instaurate in
tuttiquesti anni stannodando
i loro frutti e stanno portando
vantaggio e valore a tutto il

" territoriolecchese. Come pre-

sidente di Univerlecco sono

|

lieto‘dirappresentare,inqua- I

1ita di capofila, un partenaria-

to dilivello che sapraneipros-
simi tre anni mettere a frutto
le competenze, le esperienze e
le contaminazioni al fine di
progredire sempre dipiti nella
ricerca e nell'innovazione». |
Ruolo determinante, nella
copertura delle risorse neces-
sarie, quello di Fondazione
Cariplo, che hamesso adispo-
sizione 3,35 dei 3,5 milioni |
complessivi. «I1 progetto Ac- |



