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CORSI DI CUCINA: TRE PROPOSTE IN CONFCOMMERCIO
LECCO

A metà marzo "I sapori e il pesce del lago di Como" e "L'affascinante mondo dei lievita�",
a inizio aprile "Il mare in tavola"

 

Tra metà marzo e inizio aprile sono in programma tre corsi di cucina amatoriali propos� dal Cat
Unione Lecco (società di formazione e consulenza di Confcommercio Lecco) e rivol� a tu�e le
persone che amano me�ersi dietro ai fornelli per preparare qualcosa di speciale e di gustoso per
familiari e ospi�. A guidare i partecipan� durante le ore di lezione saranno docen� d'eccezione. Il
corso "I sapori e il pesce del lago di Como" (15 e 23 marzo) sarà tenuto dallo chef Luigi Gandola,
quello dedicato a "L'affascinante mondo dei lievita�" (21-22 marzo) dal pastry chef Antonio
Dell'Oro e infine "Il mare in tavola" (3-4 aprile) vedrà protagonista lo chef Mario Bertarini.

Il primo corso amatoriale è "I sapori e il pesce del lago di Como", in programma mercoledì 15 e
giovedì 23 marzo dalle ore 17.30 alle ore 21.30: le iscrizioni vanno effe�uate entro lunedì 6 marzo.
Al centro della proposta - curata dallo chef Luigi Gandola (Ristorante Salice Blu) - ci sarà il pesce di
lago, con un’offerta gastronomica interessante legata alla storia del nostro territorio e un nuovo
modo di cucinare pia� della tradizione reinterpreta� in chiave moderna.
Il secondo appuntamento è quello con "L'affascinante mondo dei lievita�", in calendario martedì
21 e mercoledì 22 marzo, sempre dalle ore 17.30 alle ore 21.30: in questo caso le iscrizioni vanno
effe�uate entro lunedì 13 marzo. Il pas�ccere professionista Antonio Dell'Oro accompagnerà i
partecipan� nel mondo dei lievita�: non solo prodo� per la colazione, ma dolci ada� a fine
pranzo e cena o semplicemente da consumare come dessert. Un corso per approfondire le
tecniche di lievitazione e sfogliatura, dalla scelta delle farine, alla lavorazione degli ingredien� per
le farciture, fino alla lievitazione e co�ura dei prodo�.
Infine Confcommercio Lecco propone "Il mare in tavola", programmato per lunedì 3 e martedì 4
aprile (dalle ore 17.30 alle ore 21.30): iscrizioni entro venerdì 24 marzo. In compagnia dello chef
Mario Bertarini (Locanda Montefiori) si realizzerà un menù a base di pesce di mare crudo e co�o,
partendo dalla pulizia e dai principali tagli del pesce e arrivando all'esecuzione e presentazione
delle rice�e.
 
Per informazioni e iscrizioni è possibile conta�are dire�amente Confcommercio Lecco - Ufficio
Formazione: tel. 0341/356911; email formazione@ascom.lecco.it.
 

IL CERCHIO APERTO

Il Blog di Claudio Bottagisi

PER SFOGLIARE CLICCA SULL’MMAGINE

Altro 

https://www.ilpuntostampa.news/
http://www.edgcolombo.it/
http://www.api.lecco.it/
http://www.confindustrialeccoesondrio.it/
https://www.confcommerciolecco.it/
https://www.airoldiemuzzi.it/
http://www.youmines.com/
https://www.ilpuntostampa.news/2023/02/corsi-di-cucina-tre-proposte-in.html
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvXsEhtpfYPm-JTHiP1HhXRKuYReWy0oi7DadABWQ2Xlf59QDNRqKEmaoDsp2vnbsW59B0rVtWjw1BKVylu5ELLZN7DkDK_bblYneFl0LBjdX9hQy-2EILH-BBAqUIjsnL4l64LhP2CkW6FkqKVbZPgTJL2V872PxiYdgNz6TyBxgEbb4MRbDDZtvBNXuqr/s600/mare-in-tavola.png
mailto:formazione@ascom.lecco.it
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=1066723080869837275&postID=1984387686376417050&target=email
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=1066723080869837275&postID=1984387686376417050&target=blog
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=1066723080869837275&postID=1984387686376417050&target=twitter
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=1066723080869837275&postID=1984387686376417050&target=facebook
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=1066723080869837275&postID=1984387686376417050&target=pinterest
https://www.claudiobottagisi.com/
http://www.edgcolombo.it/
http://www.api.lecco.it/
https://www.confcommerciolecco.it/
http://www.confindustrialeccoesondrio.it/
http://www.monzalecco.cisl.it/
https://www.blogger.com/

