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RistorExpoal via
«Tormareal cuore
dellasostenibility»

A Lariofiere. || convegno d'apertura della rassegna
«Servono tempo e competenze, non solo marketing»

MARIA GRAZIA GISPI

BEsamay Spoghata da ogni mi-
stificazione, ricondotta al signi-
ficato etimologicoeprofondo, la
sostenibilita ieri ha tenuto la
scena nel convegno inaugurale

di RistorExpo “Lenogastrono- -

mianon sostenibile”, a dispetto
del titolo.

La manifestazione & a Lario-
fiere fino a mercoledi per rac-
contareilmeglio dell'enogastro-
nomia dopo 25 anni di edizioni
sempre in miglioramento per
numero di espositori - sono ol-
tre200leaziendepresenti-pre-
stigio e autorevolezza. In coe-
renzacon il tema, & stato confe-
ritoil premioalla carriera Risto-
rexpo 2023 allo chef Alfonso
Taccarino. Un maestro, chef di
Alfonso 1890 a Sant’Agata sui
due Golfi, che ha messo la sua
esperienza a disposizione, ma
“piano piano” ha detto, citando
un contadino di Pioppi nel Ci-
lento ed & bastato quello peren-
trare nella sua dimensione che
mette cibo, qualita della vita e
bellezzainsieme, comegliingre-
dientidiunaricetta perfetta.

«Servetempoperlaterra, per
rispettareil ritmo delle stagioni,
perfar crescere glianimali. Sefi-
no a 50 anni fa per far diventare
grande un pollo servivano 8 me-
si, adesso dopo 40 giorni gif &
pronto per il mercato. Abbiamo
cambiato tutto il sistema ali-

« mentare» e lo abbiamo fatto in
fretta, nell'arco di due genera-

zioni. «Si consumava carne ros-
saognidue o tre settimane, oggi
mangiamoproteineanimali tut-
tiigiorni e non sono le stesse di
50annifa. Nonsolounaquestio-
ne di gusto,ma anche disalute e
di risorse. Un chilo di carne di
manzo assorbe dal pianeta

* 'equivalente di un ettaro colti-

vato a fagioli, ma basta per un
pranzo di pochi amici, mentre
conunettaro coltivatosiimban-
disce per un paese. All'inizio,
quando mi sono occupato di
questi temi, qualcuno mi ha de-
1iso - conclude - invece a livello
internazionale & stato un suc-
cesso perché questo Paese hari-
sorse straordinarie custodite da
piccole preziose imprese che
vanno difeses.

Laparabola

E stata questa la parabola della
sostenibilita, prima vessillo di
una minoranza di pionieri mi-
sconoseiuti, poi salita sul pro-
scenio e adesso derubricata a
questionedi marketing, finendo
per diventare una moda stuc-
chevole, come ha ben descritto
Giacomo Mojoli, giornalista e
narratore della cultura della ga-
stronomiaintesacomescienzae
altaartigianalitd. «Invece soste-
nibilith & qualcosa che sostiene
nel tempo, come nel pianoforte
il pedale sustain, di risonanza,
cheserveproprioalasciarrisuo-
narealungolenote»haesempli-
ficato con una felice immagine

Federico Quaranta conduttore
tv e radio che, insieme a Tinto,
alias Nicola Prudente, ha pre-
sentatoil convegno,

Leradicielacura
«INella costanza del tempo biso-
gna di nuovo tornare alle radici
dell'alimentazione e alla cura
dellaterraperrinnovareil patto
con la natura che si & interrotto
conl'inizio dell'era industriale -
¢lalettura di Davide Rampello,
registae direttore artistico - tut-
talacultura contadinae artigia-
nahalaprospettivadelladurata
nel tempo, una cultura dove lo
spreco semplicemente non esi-
steva. Con la rivoluzione indu-
striale si modifica il senso del
tempo e il rapporto sacrale con
quello che ci circondavas.
Anche Alberto Schieppati,
giornalista, ha ancorato il pen-
siero alla memoria, di quando il
riutilizzo era la normalit3 e non
unavoce del bilancio di sosteni-
bilita: «Serve saper fare, avere le
compentenze, fare formazione
e quindi far sapere. La comuni-
cazione é'ultimo anello che pe-
o pud imprimere un cambia-
mentow». Si arriva all'essenziale
con i due chef, Davide Scabin e
Cristiano Tomei che pongono
un discriminante che esclude
ogni orpello: cio che & buono, in
modo oggettivo, etico e con im-
mediataevidenzadisapore&so-
stenibile. Tutto il resto & inutile,
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lo sforzo degli organizzatori
«per dare a questa parte della
Lombardia un luogo di rifles-
sione e confronto anche al di
sopra della media nazionales il
prefetto di Lecco Sergio Pom-
ponio. Anche Claudio Ghislan-
zoni, presidente del Consiglio
comunale di Erba, vede nella
manifestazione una fucina di
idee in grado di fare tendenza
in un settore strategico e an-

Dadati: «Siamo cresciuti
Ma ora l'obiettivo
¢ competere con l'estero»

Lapertura nione di tutti gli stakeholder esociales. Guardaal futuro con di 70 commercianti della citth
Gli stakeholder istituzionali e privati interve-  obiettivi ambiziosi il presiden- che hanno inventato il Fuori
hanna riconosciuto nuti ieri che hanno riconosciu-  te di Lariofiere, Fabio Dadati, e Salone di RistorExpo e ogni se-
; T, S toil meritoa GiovanniCiceridi  traeeiaun filo conduttore trale ra invitano a concludere in mo-
aGiovanni Ciceri  averideatoecuratolamanife- diverse manifestazioni ospiti: do conviviale Ia giornata fieri-
ilmeritodellamanifestazione  stazioneconmanosicuraepas- «Lavoriamo per dare alle stica.
v b sione permettendole, con una  aziende opportuniti per inter- Conferma il prestigio assun-
e Ottima affluenza di  attentaregiadietrolequinte,di nazionalizzare il loro business. to dalla manifestazione Ales-
pubblieo per il primo giornodi  crescere nel tempo. L'impegnoperiprossimiannié sandro Fermi, appena rieletto
RistorExpo, fiera dell'enoga- «Un'edizione con numeri = diessereall’altezzadellegrandi in Regione Lombardia: «Risto-
stronomia a Lariofiere fino a sempre pili importanti — ha aziende fieristiche in termini rExpo sta diventando il punto
mercoledi. Un lavoro paziente, confermatoMarco Galimberti, diqualita e riconoscibilitis. diriferimento di eccellenza per
condotto con determinazione presidente della Camera di Sivuole rendere il polo fieri- la regione e per 'enogastrono-
per 25anni, ha costruitounap- Commercio di Como - Leceo  stico crocevia anche per temi mia. I prossimi anni vedranno
puntamento atteso dal settore  neisalutidiaperturaierimatti- trasversali rispetto ai diversi radicali cambiamenti in ogni

che, traleprotmeedJCmoe

Lecco, conta 7.500 imprese e  della sostenibilitd, importante  laricercaeselezione del perso- linea dirimente di ogni scelta,
30mila addetti. nonsoloper laristorazionema nale, oggial centro di una com- purché si abbia cura degli

Un risultato di cui beneficia per tutta leconomia, purché plessasfidasociale che, solleci- aspetti ambientali, sociali ed
Pintero territorio lariano e su  intesanellasuatriplicedimen- tata dalle aziende, chiama in economici che ogni decisione

questo giudizio converge l'opi-

na - che pone al centro il tema

sione: ambientale, economica

distretti come la formazione e

campo le istituzioni. Riconosce

Fabio Dadati presidente di Lariofiere

comporta. M. Gis.

nuncial'apertura straordinaria

settore e la sostenibilita sarh la



