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IL PERSONAGGIO BEATRICE BERGAMINI
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GrazicachefBea

nchelaValsassina
ésbarcataal Festi-
val di Sanremo
2024, Elohafatto
conuno deisuoi “piattiforti™;
ileibo. Nel corsodeltasettan-
taquattresima edizione del
festival dellacanzoneitalia-
na che si & conclusa sabato
scorso, infatti,
insieme al com-
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membridellastampa.Unacuci-
na,quelladiCasaSanremo, laca-
sa ufficiale del festival, curata
peril secondo anno consecutivo
dalla Federazioneitalianacuo-
chi, dove ogni regione & stata
protagonistainunagiornatade-
dicataein cui éstatapropriouna
donnaatenerealtoilnomedella
R VEIHE.
8 «Sonostanca, mafe-
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partimento Lady lice soddisfatta - ci
Chef della Fic racconta Beatrice
(Federazione Bergamini, natanel
Italiana Cuochi), 1968 edaoltretren-
di cui fa parte, tanni alla gestione
perfinounachef del noto ristorante
valsassinese, ori- alle porte della Val-
ginariadiPastu- oty sassina, dove pre-
ro.SitrattadiBe-  peatriceBergamini  Sentapiattieleccor-
atrice Bergami- nie tipiche dellacu-

ni, la “Bea” del-

Pagriturismo “Prato della
Chiesa” di Balisio che, affian-
catadaaltre “ladies” prove-
nientidatuttaItalia, hacuci-
nato perilterzo anno conse-
cutivo pericantantiin gara,
per lo staff tecnico e per i

. cina valsassinese e
lombarda. «E stata, ancorauna
volta, un'esperienzabellissima

e un’opportunita importante, -

nella quale mettere inrisaltola
propriaprofessionalith. A Casa
Sanremo ogniregione aderente
‘hacucinatoinunagiornatadedi-
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11 gruppo delle Chef a Sanremo
cata: io misono preoccupatadi
affiancare anche lasquadrache
si & occupata di piatti sardi, tra
ricette dicarne, pesceeverdure.
Estatofaticoso, maemozionan-
te e stimolante. Unico neo: il
maltempo». .

Bergamini e rimastaaSanremo
dall’8 all’11 febbraio. Durante i
cinque giorni di festival, ogni
brigata di Casa Sanremo, com-
postadadiecipersone, haprepa-
rato una media 200 pasti, siaa

pranzo che a cena, ogni giorno, -

.....

tuttele regioni in chiave moder-
na. Imentierano calibratiinfun-
zione deimomentie delle tempi-
stiche, spessomoltorapide, spe-
cie per tecnici e giornalisti, per
consentire ai commensali ditor-
nare al proprio lavoro.

«Sono orgogliosa di essere
stata 'unica valsassinese a
essere convocata - confessa
Bergamini - Faccio sempre
tesoro di queste esperienze
uniche. Sanremo & magica,la
“casa” dicorso Garibaldié vi-
cino all’Aristone abbiamoal-
loggiatoinun appartamento
che cihannoriservatoappo-
sta. Abbiamo affiancato gli
chef in tutto, dalla mise en
placeal servizio, e hoincon-
trato Amadeus e Miriana
Trevisan. Casa Sanremo &
molto grande,io misono oc-
cupata del ristorante, ma ci
sono anchelamensaeilpia-
no del buffet. Se mi venisse
chiesto - chiosa Bergamini-
Panno prossimo ci tornerei
volentieri».M.Col.




