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Il sogno di Matteo Canzi: aprire un
ristorante lecchese per valorizzare i prodotti
del lago

Il vincitore di MasterChef accolto dal governatore: "Sogno un ristorante nel Lecchese
per valorizzare pesce dilago, castagne e tradizioni della nonna Egidia"
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Mauro Piazza, Matteo Canzi e Attilio Fontana

I ncontro istituzionale per Matteo Canzi, 24enne vincitore lecchese di MasterChef
15. Giacca scura e sneakers bianche, il giovane brianzolo ¢ stato ricevuto da
Attilio Fontana, presidente di Regione Lombardia, e dal sottosegretario Mauro Piazza

all'interno del palazzo meneghino.vicepresidente del gruppo Acinque. La Lombardia
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celebra cosi i1l suo nuovo MasterChef. "Un onore per me essere qui" esordisce Teo,
come ormai tutti lo chiamano, davanti al presidente. E nelle sue parole c'¢ gia tutto il
programma: non fermarsi alla vittoria televisiva, ma costruire qualcosa di solido,

radicato, autentico. Nel territorio lecchese, per giunta.

Il sogno del ristorante tra lago e montagna

L'incontro informale si snoda interamente nell'ufficio presidenziale: qui Matteo ha
spiegato di voler aprire un ristorante proprio nelle terre che lo hanno cresciuto, per far
conoscere il patrimonio enogastronomico di un territorio che merita ben piu dei
cliché da cartolina. "Il mio obiettivo ¢ continuare ad approfondire la storia e le
identita culturali della gastronomia del Lecchese" spiega Matteo con la precisione di
chi ha studiato ogni dettaglio. "Voglio esaltare i sapori di prodotti realizzati con le
materie prime a disposizione: il pesce di lago, le castagne, i suini e il pollame. Sogno
di aprire un ristorante, proprio nelle mie zone, per far conoscere il patrimonio di

ricette della tradizione e suscitare la curiosita di chi vorra venire a gustarle".

Matteo Canzi e Attilio Fontana
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Un programma ambizioso che affonda le radici nella cucina della nonna Egidia,
custode di saperi antichi che Matteo ha saputo reinterpretare con creativita
contemporanea. Quella stessa creativita che lo ha portato a conquistare i giudici gia
alle prime selezioni con una gastrique al pollo che fece esclamare a Cannavacciuolo:
"Lo prenderei subito nella mia cucina". Ma il giovane chef brianzolo non ha fretta:
“Voglio fare 1 passi con la necessaria calma”, ammette con lucidita. "In questo mondo

il rischio di chiudere dopo due anni di attivita ¢ molto alto".

Fontana: "Ha il Dna lombardo"

Il governatore annuisce: "Matteo ¢ un ragazzo che apprezzo e stimo", dichiara
Fontana al termine del colloquio. “Ha le idee molto chiare, ha dato spazio alle sue
passioni e alle cose che gli piace fare, ¢ un gran lavoratore e 1 rischi e le sfide non lo
spaventano, anzi. Come ha dimostrato nel percorso che lo ha portato alla vittoria di
MasterChef, I'i'mpegno, il sacrificio, la determinazione e la individuazione dei
traguardi da raggiungere sono nel Dna di noi lombardi. Mi fa piacere che voglia

continuare a fare grande la nostra Lombardia con le sue idee imprenditoriali, noi

faremo il tifo per lui".
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Matteo Canzi e Attilio Fontana

Piazza: "Orgoglio lecchese"

All'incontro partecipa anche Mauro Piazza, sottosegretario alla Presidenza con delega
all' Autonomia, espressione anch'egli del territorio lecchese. Le sue parole suonano
come un abbraccio della comunita al giovane talento: "Matteo Canzi incarna
perfettamente 1 valori della nostra terra: passione, impegno e rispetto per le

tradizioni".

"La sua storia dimostra come, partendo dalle radici e dai saperi tramandati in
famiglia, sia possibile costruire un percorso di eccellenza capace di guardare al
futuro" prosegue Piazza. "Come lecchese, non posso che essere particolarmente
orgoglioso del suo traguardo, che da visibilita al nostro territorio e alla sua

straordinaria cultura enogastronomica".

Mauro Piazza, Matteo Canzi e Attilio Fontana
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Dalla cucina della nonna al palcoscenico nazionale

"Mi divertivo a sporcare la cucina con la nonna Egidia" ricorda Teo con un sorriso.
Poi, quattro anni fa, il punto di svolta: quel filetto alla Wellington preparato a Natale
che gli ha fatto capire quale fosse la sua strada. Da li, lo studio costante,
I'approfondimento delle tecniche straniere, l'interesse per la cucina spagnola e
giapponese. Ma sempre con un filo rosso: le radici nel territorio lecchese. Una scelta
che inizialmente 1 genitori non vedevano di buon occhio, preferendo che il figlio si
concentrasse sulla laurea in economia. Ma davanti alla passione autentica e ai risultati

ottenuti, ogni dubbio si ¢ sciolto.

Matteo Canzi e Attilio Fontana

| piatti della tradizione "povera" diventano eccellenza

"Matteo rappresenta un esempio virtuoso di talento e dedizione" si legge nella nota
ufficiale di Regione Lombardia. "Il suo percorso, da autodidatta, ¢ stato arricchito

dagli insegnamenti della nonna Egidia, custode della cucina autentica del territorio.
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Un bagaglio di saperi che Matteo ha saputo reinterpretare con creativita,
trasformando anche 1 piatti piu semplici e della tradizione povera in autentiche

eccellenze gastronomiche".

E questa alchimia tra passato e futuro a rendere interessante il progetto del giovane
chef brianzolo. Non una rivisitazione snob della cucina territoriale, ma un lavoro di
ricerca e valorizzazione che parte dal prodotto, dalla stagionalita, dalla storia. Il pesce
del lago che diventa protagonista, le castagne raccolte sui pendii prealpini, la

selvaggina e il pollame allevati con metodi tradizionali.

Un approccio che Matteo ha fatto suo studiando, sperimentando, sbagliando e
ricominciando. Proprio come ha fatto durante le tredici puntate di MasterChef, dove
ha dimostrato crescita costante, capacita di mettersi in discussione € una tecnica

raffinata per la sua giovane eta.
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